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Uvod-knik

/////////// V74

...asi tak by se dala charakterizovat Pfemkova prvni

zoufald reakce na nominaci na stafetovy rozhovor.

Zdroven se vsak jednd o tfindcty v poradi, tim pddem

ook a objevi se v pristim Cisle, pravdépodobné v aprilové

casti, kterou posuneme nékam nakonec, protoZze samotny aprilovy specidl se
ndm délat nechce — materidlu z nasi strany mame nachystdno dost, ale
vybereme jen to nejlepsi, respektive nejzajimavéjsi a pokud moZno v nasem
oboru. Vétsinou jde o totdIni prkotiny, pfipadné pokroky ve védé a
technologiich, nebo o zajimavy pfibéh. Pokud mdte néjaké forky, clanky, fotky
s aprilovou tematikou, o které se chcete podélit s ostatnimi, vyuZijte prosim
zndmé adresy drtil@trendvozickaru.cz nebo krysa@trendvozickaru.cz nejlépe
do 31. 3. 2023 do 23:59...

...rozhodné by se tak dalo reagovat i na situaci, kdy tym koordindtorek opustila
jesté ve zkusebni dobé pani Jana, jejiZ predstaveni jste si mohli precist
v minulém Cisle.

...a taky zacaly rasit riizné kvétiny a stromy. Co na to feknou alergici? Presné...

...rdno je kolem nuly, odpoledne dvandct stupri(i a vy se potite v zimni bundé?

V tomto Cisle si urcité mizete prohlédnout vysledky hodnoceni sluZeb osobni
asistence, odborné poradny a pujé¢ovny kompenzacnich pomtcek. Kolegyné
Vyoralovd prichdzi s dotazem na velmi neprijemny ostrivek mezi zastdvkou
MHD U kaplicky a kvétinarstvim Emma. Nesmi chybét jiz tradicni povidka pani
Véry Schmidové. Zuzka Plachd napsala ohlédnuti se za zamilovanym Trendem a
velmi mé prekvapilo, co na sebe ve Stafetovém rozhovoru prozradil Martin
,skFitek Dobby“ Dobes. Uplny zdvér tohoto Cisla tvofi jako vZdy pozvdnky na
akce v Trendu, vietné vyletu do Zoo ve Zliné...

PohodIné se usadte s néjakym teplym ndpojem pod teplou dekou na dobre
osvétleném misté a preji prijemné cteni.

PS: Koho asi nominuje Pfemek, hm, hm? ©



Okénko z poradny
Pozvanky

Zveme Etenare Trendy zpravodaje na Skoleni v ramci
Odborné poradny ve Spolku Trend vozickar( Olomouc,
které vede socidlni pracovnice poradny pani

Mgr. Martina Brozova, PhD.

Skoleni se konaji v u¢ebné Trendu vozi¢kard na LuZické 7, pfipadné
na pocitacich, u kazdého z vas.

Jde o tato témata a terminy:
Ctvrtek 30. 3. 2023, 13:00 — 14:30: Dichodovy systém Eeské republiky
Stfeda 26. 4. 2023, 15:00 — 16:30: Osoby s mentalnim postizenim.

Ctvrtek 25. 5. 2023, 13:00 — 14:30: Pes - priivodce osoby se zdravotnim
postizenim

Zjisténi zajmu ve véci prioritni bezbariérové upravy
dopravného ostrlivku Schweitzerova (v blizkosti
tramvajové zastavky U Kaplicky, naproti kvétinarstvi
Emma)

VaZeni uzivatelé,

dovoluiji si Vs oslovit s prosbou o spolupraci ve véci
mozné prednostni bezbariérové Upravy dopravniho
ostrivku.

Pro ucely zjisténi zajmu se Vas ptam, jestli jste ochotni
pripojit svlj podpis. Pripadné také postaci vyjadrit svlij zdjem zpétnou vazbou
na email vyoralova@trendvozickaru.cz




Nasledné bude vyuzito jako podklad a odlvodnéni dulezitosti Upravy a dale
zaslan na prislusny odbor.

Kratce k vysvétleni situace:

Do poradny v oblasti odstrafiovani bariér byl pfijat anonymni podnét, ktery se
tyka tohoto ostrtvku. Od Vas, uzivatell sluzeb Trendu vim, Ze je velmi obtizné
na ostrlivek najet /sjet. Zvlasté pro ty z Vas, kdo pouzivate mechanicky vozik.
Prekonani obrubniku je jesté obtiznéjsi, jde-li o zimni mésice a manipulace

s vozikem je komplikovana snéhem.

V této véci jsem jednala s panem Ing. Sulcem z odboru dopravy a Gzemniho
rozvoje a s panem Ing. Novakem z organizace NIPI (zabyva se bezbariérovosti
prostiedi).

Faktem je, Ze sklon i vySe obrubniku odpovidd normé bezbariérovosti dle
vyhlasky 398/2009 Sb., o bezbariérovém uzivani staveb.

Nicméné, panem Ing. Sulcem bylo pfislibeno, Ze do tfi let je pldnovéna celkova
revitalizace trasy, tedy i ostrivk( na Schweitzerové ulici.

Existuje ovSsem i mozZnost prioritni Upravy tohoto konkrétniho dopravniho
ostravku. To vsak souvisi se zjisSténim zdjmu o tuto Upravu.

Proto si Vas dovoluji oslovit a pozadat o vyjadreni, zda:

a) jste obyvateli sidlisté Povel a okoli

b) je dle vaseho minéni tento konkrétni Usek frekventovany

c) vite o dalSich znamych, ktefi by tuto Upravu pfivitali a pfispéla by tak ke
zvySeni komfortu dopravovani/prepravovani se.

Dékuji za Vas ¢as a spolupraci

S pozdravem

Mgr. Zdenka Vyoralova, DiS. /Socialni pracovnice odborné poradny v oblasti
odstinovani bariér /Spolek Trend vozickard Olomouc



Hodnoceni sluzby osobni asistence za rok 2022

Dotaznik vyplnilo 15 respondent( z toho 14 uZivatell sluzby a 1 rodinny
prislusnik.

Ptaly jsme se na tyto otazky:

Sluzba osobni asistence je podle vas poskytovana:

80% velmi dobre

20% dobre

Jste spokojen/a s praci osobnich asistentti?

Jste spokojen/a s praci osobnich asistent(?

Il 1- vyborné M 2- chvalitebné 3-dobfe M 4 - dostatecné M 5 - nedostateéné

LelltLl

dochvilnost peclivost plnéni zadanych Ukola komunikace trpélivost ochota

Respondenti hodnotili dochvilnost, peclivost, plnéni zadanych ukold,
komunikaci, trpélivost a ochotu:

- Naprosta vétsina respondent(l hodnotila kategorie znamkou vyborné (v
rozmezi 11-13), zbytek respondentd zndmkou 2 — chvalitebné.

Pokud nejste s praci osobnich asistentti spokojen/a, uvedte prosim, z
jakého dluvodu:

- 1 odpovéd - Podle toho kdo pfijde, u rliznych asistentd se hodnoceni bude
lisit
Pokud jste jiz vyuzil/a krizovou osobni asistenci, jak hodnotite postup

reSeni vaseho problému?

- 1 odpovéd - Excelentni.



Jste spokojen/a s praci socidlnich pracovnikti osobni asistence?
15 odpovédi

86,7% vyborna

13,3% chvalitebna

Pokud nejste s praci soc. pracovnikd spokojen/a, napiste prosim, z jakého
divodu

Bez odpovédi

Vnimate ze strany socialnich pracovnikl dostatecné velky zajem pfi feSeni
vasich problému?

15 odpovédi
93,3% ANO
6,7% NEVIM

Jste spokojeni s priibéhem navstév socialnich pracovniki ve vasi
domacnosti?

15 odpovédi

100% ANO

Pokud s priibéhem navstév nejste spokojeni, tak z jakého divodu?
Bez odpovédi

Vyhovuje Vam zptlisob komunikace ze strany soc. pracovniku sluzby osobni
asistence?

15 odpovédi

93,3% ANO

6,7% NEVIM

V ¢em by se podle Vas méla komunikace zlepsit?

2 odpovédi

Nepamatuji si pfijmeni asistentd, bylo by fajn v rozpisu uvadét celé jméno, at

se mi |épe spoji, o koho se jedna.

Jsem spokojen, drzte to takhle.



Poslanim osobni asistence Spolku Trend vozickari Olomouc je umozZnit
lidem se zdravotnim postizenim (s télesnym handicapem, pfipadné

v kombinaci s jinym postizenim) Zit béZnym zplUsobem Zivota a vyuzivat
mozZnosti jako ostatni clenové spolecnosti. Dale jim napomahat

v uvédomeéni si a uplatrnovani vlastni vule pfi rozhodovani o zptisobu a
smérovani svého Zivota. Je podle vas sluzba poskytovana podle tohoto
poslani?

100% ANO

Cilem osobni asistence je umoznit clovéku se zdravotnim postizenim
(zejména s télesnym, pop¥. télesné postizeni s pridruzenym handicapem -
lehké mentalni postizeni, chronické ¢i dusevni onemocnéni) byt v co
nejvétsi mozné mire sobéstacnym, samostatnym, zodpovédnym za svtij
zivot, nezavislym na svych blizkych a udrzovat spolecensky kontakt.
Uzivatel je dle svych individualnich schopnosti a moznosti schopny

s pomoci osobniho asistenta zajistit své Zivotni potieby (obstara si osobni
hygienu, domacnost, orientuje se doma i venku, zvladne si vyridit bézné
zalezitosti, zapoji se do spolecenskych akci apod.). Je podle vas sluzba
poskytovana podle tohoto cile?

100% ANO

Vite o vSech sluzbach, které Trend nabizi (socialni rehabilitace, odborné
socialni poradenstvi, poradenstvi v odstranovani bariér, psychologické
poradenstvi, poradenstvi v oblasti sexuality OZP, volnocasové aktivity,
dobrovolnictvi, pajcovna kompenzacnich pomucek)?

86,7% ANO
6,7% CASTECNE
6,7% NE, CHYBI MI TYTO INFORMACE

Vase pripominky, podnéty Ci vzkaz pro socidlni pracovniky:

- Jsem spokojena a dékuiji.

- Uvitali bychom moZnost pfesouvat se s asistentem autem (asistent jako
spolucestujici, nikoli Fidi¢), nastavit néjaka pravidla pro pojisténi vozidla v
osobnim vlastnictvi, aby to bylo v pfipadé potreby, alespon vyjimecné
mozné. Nebo néco podobného.

- Dékuji za vse

- Dékuji za Vasi praci, které si vazim. Za ochotu, snahu hledat reseni, pokud
z mé strany zazni néjaky podnét/ prosba k pozadavkim.



Hodnoceni Odborné poradny a plijcovny
kompenzacnich pomticek za rok 2022

Anketni listek formou anonymni odpovédi vyplnilo 24 respondentd.
Ptali jsme se na tyto otazky:

Byl(a) jste spokojeny/a s pfistupem poradenského pracovnika? (ohodnotte
jako ve skole, 1 je vyborny a 5 nevyhovuijici)

98,5 % uvedlo 1 — vyborny

4,2% oznamkovalo znamkou 2 — chvalitebny
Byla pro Vas poskytnuta sluzba pfinosna?
100% odpovédi - ANO

Uvedte prosim, odkud jste se dozvédél(a) o moznosti vyuzit sluzeb nasi
poradny:

45,8% z internetu

29,2% od pratel, rodiny

16,7% od pracovnikd Spolku Trend vozickar( Olomouc
4,2% Charita Olomouc

4,2% od pracovnik( Spolku Trend vozickari Olomouc
Jakou sluzbu jste vyuzil?

87,5% pUjcovna kompenzacnich pomucek

12,5% socialni poradenstvi

Vase navrhy na zlepSeni sluzby:

- Byl jsem spokojen

- Jsem velmi spokojena, nemam, co dodat.

-V daném okamziku se Vam podarilo nasi potrebu zapGjceni zvedaku
vyresit velice rychle a s ochotou.

- Diky za to, Ze Spolek Trend vozickaru existuje.

- Jen tak dal-dékuiji.



- Dékuji za pomoc, ocenuji vstficnost, ochotu pomoci, jsem moc rada, ze
tato sluzba v Olomouci existuje.

- Dékujeme za Vas profesiondlni, vstficny a laskavy pfistup!

- Z4dné, naprostd spokojenost.

- vétsi reklama, je spoustu lidi, ktefi by o vas méli védét. Jste dobfril!!!
Moc jste ndm pomohli

- Velmi spokojena.

Touto cestou vSem moc dékuji za odpovédi a hodnoceni sluzby. Jana Mérkova

SARA - povidka pani Véry

,Koupime si domecek,” navrhla Dana.

Tomas nadsené souhlasil: ,VZdy jsem touzil Zit ve vlastnim domecku. Ne
velikém. Malém, ale ve vlastnim. A s pejskem.”

Ted nadSené souhlasila Danka. Doma méli vidy pejska, Zivot bez ného si ani
nedovedla predstavit.

,Mohli bychom si ho pofidit uz ted,” navrhl. ,Ptal jsem se bytné. Rikala, Ze kdy?
je to pouze na ten mésic, nez se prestéhujeme, a kdyz to bude malé sténé...”
Nedokoncil. Divka mu skocila kolem krku: ,,Ano, ano, ano.”

Vecer stravili vybiranim plemene, které by bylo k domecku nejvhodné;jsi. Za par
dni uz méli malou bilou kulicku doma.

LK nejkrasnéjsSimu sténatku patfi nejkrasnéjsi jméno.”

Dana se zamyslela: ,,Navrhuji — Sara.”

Tomas se zahledél na sténé: ,,Myslim, Ze mas pravdu. Hodi se to k ni — Sara.”

Kdyz se po mésici stéhovali z podnajmu do vlastniho domecku, Tomas stloukl
boudu, postavil ji na dvir, vzal Saru i s peliSkem a fekl:

,Draha Saro! Ode dneska jsi hlidaci pes a jako takovy pattis na dvar.”



Jakmile mala bila kulicka pochopila, Ze je vyhosSténa ze smecky (teda ona to tak
citila) a musi travit vSechen ¢as sama na dvore a Ze uz nebude lehavat na gauci,
udélala ty nejsmutnéjsi oCi a tiSe zakniurkala. Dance pfrislo Sary lito. Nez stihla
néco fict, Tomas ji zakryl Usta dlani:

,Ticho! Nic. Dohodli jsme se.”

,Ja vim, ale je tak malinkd a sama...”

»Zvykne si.”

Sara zkousela plakat venku u dvefri, ale pan domu trval na svém. Pfi kazdém
otevreni dvefi se snazila proklouznout dovnitf. Tomas pokazdé otevrel dvere a
prisnym hlasem rekl:

»,5aro, na pelech!“ Nezbyvalo ji nic nez pomalu, poslusné odcupitat do boudy,
kde méla svij peliSek. Tam se stocila do klubi¢ka a premyslela, jak by se mohla
dostat zpét do domecku, zpét do tepla, zpét ke své smecce. A brzy také
vymyslela — celou noc centimetr po centimetru vytahovala svj peliSek z boudy
a tahala ho k vchodovym dverim domecku. Byla malinka a pelisek veliky, ale
nevzdavala se a nad ranem byla jeji snaha korunovdana uspéchem. PeliSek byl
tésné u dvefi.

Sedla si k nim a trpélivé Cekala, aZ se otevrou.

Hned jak zaslechla kroky, chytla peliSek zuby a hned po otevieni se dvefi ho
vtahla dovnitf. Zanesla si ho do koutu chodby, lehla si a ¢ekala, co bude.
»Saro!“ Zvolal Tomas. , Ty nevis, kde mas byt?!“

Dana ho zarazila: ,,Ale ona neporusila tv(j ptikaz! Ma byt na peliSku a to je.”
,Ale venku. M3 hlidat.”

»Nech ji. V kouté chodby prece nikomu neprekazi a hlidat dlim se da i zevnitr.”
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Stafetovy rozhovor #12 s Martinem Dobe$em

1) Co té vedlo stat se osobnim asistentem v
Trendu?

Prvotnim impulsem bylo upozornéni jedné mé
kamaradky, Ze v Trendu hledaji osobni asistenty.
Zjistil jsem si vic a fekl si, Ze je to idedlni
propojeni privydélku s moji neutuchajici
potfebou pomahat. A tak to také je. ©

2) Jak se ti libi prace osobniho asistenta?

Prace osobniho asistenta se mi z mnoha divodu y I
libi velmi. Je to typ prace, kdy pomaham nejen lidem okolo sebe (nasim
uzivatelim), ale i sdm sobé, protoze je jeji podstatou pohyb (chlize napfic
méstem, zapojovani svall pfi zvedani uzivatell atd.) a celkové zvySovani fyzické
i psychické odolnosti. Zaroven jsou i uzivatelé vesmés pfijemni, takze nékteré

asistence beru jako ,, doslova za odménu”.

V neposledni radé se mi tu libi i diky vstficnému chovani nasich socialnich
pracovnic, takZe tuto praci maGzu s klidnym srdcem doporucit.

3) Kde se vidis po ukonceni studia?

Po ukonceni studia bych se rad vénoval praci v divadelni sféfe (studuji divadelni
a filmova studia), presnéji oblasti herectvi a divadelni dramaturgie. Protoze
vSak zndm spoustu lidi, ktefi néco vystudovali a ndsledné pracuji v jiném oboru,
nebranim se nicemu, na co budu mit alespon zakladni predpoklady. Jsem si
védom toho, Ze divadelni prostfedi je nejisté (staci jedna zdleZitost typu
pandemie a divadelnici jsou bez prace), takze vyhledavam i jiné obory, jako
pravé tfeba osobni asistenci.

4) Co rad délas ve volném case?

Jak vyplyva z minulé otazky, vétSinu volného ¢asu vénuji divadlu (aktualné
v péti souborech), oviem mimo to tanc¢im lidové tance (soubor Klas Kralice na
Hané), jezdim na kole a Ctu.

5) Koho dalsiho chce$s nominovat na Stafetovy rozhovor?

Jako dalsiho bych rad nominoval naseho ajtaka Pfemu Drtila a rad bych se ho
zeptal, jak pfisel na krysu Agatu nebo jak dlouho je v Trendu.
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Ohlédnuti za zamilovanym Trendem

Na zacatku Unora se zacaly dit v Trendu opét nevidané
véci. Ze skriné se vytahla valentynska krabice

z predeslého roku, ktera prosla kompletni rekonstrukci,
a znovu se stala ozdobou trend3acké chodby. Do 14. 2.
méli vSichni moznost do ni vloZit cokoliv pro svého
kamardda nebo kolegu. Protoze Trend je pratelska
organizace a vSech si nesmirné vazi, premysleli jsme tak
v rdmci sluzby socidlni rehabilitace nad tim, jakou drobnosti bychom uzivatelim

o~ o sluzeb mohli udélat radost i v letoSnim roce. Jelikoz
‘m jsme uZ v predeslych letech uZivatele obdarovali

zalozkami do knizek a zapichy do kvétinacd, zvolili
jsme pro letosni rok difevénou srdickovou dekoraci,
kterou jsme pro vas s ldaskou ozdobili. A kdo to mél
vSechno na svédomi? No preci nas novy lektor
volnocasovych aktivit Tom Strouhal, ktery za
podpory pracovni asistentky Lucky Veselé a socialnich pracovnic Petky Bastlové
a Zuzky Plaché vytvofil vice jak 50 srdicek a obdlek, které jsme se snazili za
pomoci vSech pracovnikl k jejich majitelim co nejdfive dorucit. Za baje¢nou
spolupraci vSsem dékuji a doufam, ze vam ostatnim srdicka udélala radost a
zdobi vase domdacnosti. Nakonec nesmim opomenout, Ze také uZivatelé a
pratelé Trendu si mohli v rdmci volnocasové aktivity vyrobit valentynky pro své
rodinné prislusniky, kamarady nebo pracovniky. Také dékuji za ucast na
skupinové aktivité s ndzvem ,Mame radi Valentyn“, kdy jsme na jejim
samotném konci valentynskou krabici spolec¢né otevreli. Budu se tésit na dalsi
spolecné zamilované roky!

Vedouci socialni rehabilitace Zuzana Placha

12



Akce v Trendu

Ozdravné cviéeni vychazejici z Cchi-kung
Kdy: ctvrtek 2., 16., a 30. 3. 2023, 12:30-14:00h

Kde: ucebna, Spolek Trend vozi¢kard Olomouc

Po zimnim odpocinku se ndm zpét do Trendu
vraci cvi€eni s pani Véruskou Schmidovou, které 2 5 ‘
nastartuje a protdhne nase téla. Neni jednoduché cvicit sdm, proto my cvi¢ime
spolecné! Diky cvi¢eni dobijeme energii, uvolnime kréni a hrudni pater. Také se
zamérime na protazeni ramen, pokusime se zbavit migrény, zmirnit astma a
hlavné zlepsi celkovou nasi imunitu. Pfi cvi¢eni se nezpotite, tudiz se nemusite
ani prevlékat. Cviceni probiha vsedé na zidli nebo na voziku. TéSime se na
setkdni s vami.

PFihlasky a dalsi informace: Zuzana Plach3,
e-mail volnocasovky@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 777 974 455.

Velikonocni pripravy se SR 1. a 2. ¢ast
Kdy: ctvrtek 9. 3.2023, 14:30-16:30h (1. ¢ast)
utery 28. 3. 2023, 14:30-16:30h (2. ¢ast)

Kde: ucebna, Spolek Trend vozi¢kard Olomouc

Obdobi Velikonoc ndm pomalu, ale jisté klepe na =4
dvere, a proto se na né jiz v Trendu zaneme kreativné a s tvorlvym duchem
pripravovat. | letos bychom se velice radi zapojili do vyzvy , Velikono¢ni strom®,
kterou vyhldsil Dim déti a mladeZe Olomouc jiz v roce 2020 a prekonali tak nas
spole¢ny rekord z minulého roku, kdy jsme Trendacky velikonocni strom
ozdobili 310 kraslicemi. Samozfejmé budeme vytvaret i mnoho dalSich
velikonocnich vyrobkd, kterymi si nasledné miZzete ozdobit vase domovy.

Dalsi informace: soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 731 144 670.
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Wuuky v Trendu vozickaia Olomouc
Kdy: pondéli 20. 3. 2023, 14:00-16:00h

Kde: ucebna, Spolek Trend vozi¢kard Olomouc

Srde¢né vas zveme na online predndasku s WUUkH

ochutnavkou kombuchy v prezencni formé dne 20. 3. ool
2023 v ucebné Trendu vozickard Olomouc nebo online
na odkazu: meet.google.com/waq-ezet-wkf

Dozvite se, co je to kombucha, jak vznikla zna¢ka Wuuky, kdo to vée ma na
svédomi a co dalSiho zajimavého jesté dokaze.

Dalsi informace: soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 731 144 670.

Odpoledne pIné deskovych her
Kdy: ctvrtek 23. 3. 2023, 14:30-16:30h

Kde: ucebna, Spolek Trend vozi¢kard Olomouc

Setkani tentokrat probéhne bez konkrétniho
tématu, kdy si kazdy podle své chuti bude moci zahrat, co chce. Pfipravené
budou Sachy, pexeso, ¢lovéce, nezlob se a mnoho dalSich her.

Dalsi informace: volnocasovky@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 777 974 455.

Trénink paméti
Kdy: utery 4.4.2023, 14:00-15:30h

Kde: ucebna, Spolek Trend vozi¢kard Olomouc

Trénink paméti, ktery zavedla nase bajecna kolegyrka
Kata Halfarova, nadale pokracuje, a to ve stejném
duchu. Opét se mUzete tésit na mnoho ukoll a cviceni, které budou tentokrat
zamrené na Velikonoce. Diky tomu spolecné procvi¢ime nase mozkové zavity a
pamét. Nebojte se, pracujeme i skupinové, a kdyZz dame hlavy dohromady,
prijdeme na veskeré reseni spole¢né. Moc se na vas tési Zuza Placha.

Dalsi informace:
e-mail soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 731 144 670.

14



Vylet: ZOO Zlin LeSna

Kdy: ctvrtek 13. 4. 2023
odjezd 9:00h parkovisté Billa
(Jeremiasova 1, Olomouc)
navrat cca 15:30h na stejné
misto

Loni jsme navstivili KOVOZOO a letos

spolecné zavitdme do Zlinské zoologické zahrady. A Ze se mate na co tésit.
Spolecné procestujeme cely kontinent v ramci par hodin. Uvidite slony,
nosorozce, gorily, lachtany, rejnoky a fadu dalSich zvifat. V ZOO mUzete
navstivit i mnoho restauraci a obchldky se suvenyry. ZOO taktéz garantuje
bezbariérové pristupy do vsech pavilon(i, dokonce zapUjcuje i mechanické
voziky (za poplatek) a samoziejmé ma pfizplsobené i toalety. Tak uzZ jen, aby
nam vyslo pocasi!

Vstupné: drzitelé priikazu ZTP — plati détské vstupné, drzitelé prikazu ZTP/P -
zdarma

Na vylet se prosim prihlasujte Zuzané Plaché, a to do utery 4. 4. 2023. Zaroven
prosim, abyste mi pfi pfihlaseni sdélili, zda pojede na elektrickém nebo
mechanickém voziku, a zda si dokaZete v autobuse presednout. Pokud
potiebujete zajistit doprovod, je nutné si nahlasit pozadavek na asistenta na
dané sluzbé! Mista na vylet jsou omezena a prihlaska zavazna.

e-mail volnocasovky@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 777 974 455.
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SPOLEK
*  TREND VOZIEKARU
OLOMOUC

Pfednaska o invalidnich vozicich - od firmy FlexiThrone
— ucebna Trendu (ZP)

Ozdravné cviéeni Cchi-kung — u¢ebna Trendu (ZP)
Velikonoéni pfipravy se SR 1. €ast — ucebna Trendu (SR)
Zpivanky — ucebna Trendu (SR)

Ozdravné cviéeni Cchi-kung — u¢ebna Trendu (ZP)
Prednaska o zaloZeni, vybudovani firmy a znacky Wuuky
s ochutnavkou produktu kombuchy — u¢ebna Trendu
nebo online pfes odkaz: meet.google.com/waqg-ezet-wkf (SR)
Odpoledne plné deskovych her — uc¢ebna Trendu (ZP)
Velikono€ni pfipravy se SR 2. ¢ast — uCebna Trendu (SR)
Ozdravné cviéeni Cchi-kung — uebna Trendu (ZP)
SeminaF M. BroZové na téma: Dlichodovy systém CR -
online pfes odkaz: meet.google.com/uir-ziaw-aiv (ZP)

Srdeéné zveme uzivatele sluzeb Spolku Trend voziékaid Olomouc,
¢leny, zaméstnance, osoby s télesnym postizenim nejen na voziku.
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