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M Slovo na dvod M

Mohl jsem Vam popfat hezké Vanoce,a krasné. Ale ja
nee.

Pfeji Vam je totiz jesté krasnéjSi. At si vsichni,
uzivatelé, asistenti i ostatni zaméstnanci odpoc€ineme a
nabereme dostatek novych sil do dalSiho roku. Ten pravé
koncici rok 2006 pfinesl fadu vyznamnych udalosti a to i
z pohledu naseho spolku. Nastéhovali jsme se do novych
prostor, zahdjili vyuku prace na PC i jazyk(, snad
uspésné jsme provedli reorganizaci v naSi organizaci.
Nejvétsi zménou roku je ale bezesporu schvaleni |éta
odkladaného zakona o socialnich sluzbach. Pravé jeho
naplnéni bude také nejtvrdSim ofiSkem vroce 2007.
Usilovné se na jeho zavedeni do praxe pfipravujeme a
trochu s nadéji, trochu s obavami vyhlizime, jak se tento
zakon projevi nejen na naSich sluzbach, ale i na

socialnich sluzbach celkové. Dale nas v novém roce Ceka
ukonéeni a tedy i narocné vyuctovani dvou projektd
financovanych Evropskou unii a budeme se poohlizet po
dalSich moznych programech, abychom mohli pokracovat
nejen ve vyuce, ale abychom mohli uskutec¢nit dalSi nase
smélé plany.

Tady vidite, Ze o Vanocich je tfeba si odpocinout,
uzit si pohody i trochu lenoSeni. Byt co nejvice s naSimi
blizkymi. Dékuji svym kolegim za jejich hfivnu, kterou
vnesli ve prospéch spolku a zejména tim pfispéli ke
spokojenosti uzivatell nasich sluzeb.

Méjte stale teplo v dusi, jiskru v oku a nepomijejici
usmeév na tvarich. Radostné Vanoce a uspésny rok 2007
za vSechny pracovniky preje

Milan Langer

prosinec nejpozdéji do

s 11 Prestéhovani sekce osobni asistence Il RgF

Ani ne pfed rokem se cely Trend stéhoval ze svého sidla na Holeckové 9 do novych
prostor na Luzické 7. Dvodem bylo pfedevSim to, Ze uz nam dvé malé kancelare zacinaly byt
pfilis tésné. Za rok 2006 se vSak Trend natolik rozrostl, Ze uz si pomalu za¢iname Slapat na krk i
zde. Z tohoto dlvodu se sekce osobni asistence stéhuje zpét na Hole¢kovu.

Od 18.12.2006 tedy sekci OA najdete opét na plivodni adrese Holec¢kova 9. VSichni
ostatni viak zUstavaji i nadale v novych prostorach na Luzické 7.

M Il Pracovni vykazy za prosinec 2006 ! M

Vzhledem k tomu, Ze je opét jeden rok za nami a mimo jiné nas ¢eka mnoho prace s vyuctovavanim
jednotlivych dotaci, chci vas pozadat o odevzdani pracovnich vykazu za odebrané hodiny osobni asistence v mésici

2.2.2007 a to 8:00hod na Holeckovu 9.

D
=

=

59

Marcela Hornova

Veronika Kotonska

M Provoz internetové studovny a knihovny pres Vanocni svatky M

Internetova studovna a knihovna budou pfes Vanocni svatky, respektive

Jod 21.12. do 3.1.2007 zavieny|

I my si budeme vychutnavat Vano¢ni svatky, klid a pohodu v prostfedi rodinného kruhu.

Dékujeme za Vase pochopeni a omlouvame se za do¢asné uzavreni.

Sdrka Schmuckova
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‘%é-ﬂg%’ Nova posila pro sekci OA M

V minulém cisle se s nami vSemi loucila naSe socialni pracovnice Jana Kucerova. Jesté na
konci listopadu probéhlo vybérové fizeni na noveého socidlniho pracovnika, ve kterém jsme vybrali
sle€¢nu Martinu Mallerovou. Martinu zde vitdme a piejeme ji, aby se ji v Trendu libilo.

Marcela Hornova
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M Setkdni na PESKOVE M

| v pfidtim roce bude probihat pravidelné stfedec¢ni setkani v prostorach na PesSkové 1. Prvni, tedy lednove, se
uskuteéni ve stfedu 17. ledna 2007, a opét bude zaéinat v 15 hodin. ©
TéSit se na Vas bude uz ale néktera z novych socialnich pracovnic Trendu. ©

_. Ja se tedy timto s Vami lou¢im, dékuji Vam, Ze jste chodili na PeSkovou a u&astnili se i jinych akci,
a budu se tésit nékdy nékde nashledanou. Méjte se stéle jen a jen krasné, opatrujte se a pfeji Vam krasné
Vanoce, bohatého JeziSka a do nového roku bych Vam chtéla popfat hodné zdravi, Stésti, sil, aby Vas
nikdy neopoustél optimismus a usmév na tvafi, a aby jste se méli stale jen a jen tak krasné, jak jen to

pujde!

Jesté jednou dékuji a nékdy nashledanou. Radka Zapletalova
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M Nové telefonni &isla do Trendu vozickari M I:\

V ¢lanku od Marcely jste se jiz dozvédéli, Ze sekce osobni asistence se vraci na byvalé
sidlo Trendu - Hole¢kova 9. Se st&éhovanim souvisi i rozSifeni a zmény v telefonnich Cislech.
Proto, abyste mohli volat opravdu tam, kam potfebujete, uvadime nové rozdéleni telefonnich
Cisel a osob na obou pracovistich.

Pracovisté: Luzicka 7 (areal Matefské Skolky)
Fax: 585 431 986

Jméno a prijmeni funkce Pevna linka mobil

Milan Langer feditel organizace 585 431 984

Dana Vojackova administrativni pracovnik 585 431 984

Petr Strajt spravce PC 585 431 984

Alena lvanova ekonomicko-provozni manager 585 431 985

Véra Strnadlova ucetni 585 754 919

Veronika Kotonska manager socialnich sluzeb 585 754 918

Sarka Schmuckova pracovnik poradenstvi a vzdélavani | 585 431 012 731 501 389
Hana Snoblova fundraiser 585 754 917 731501 387

Pracovisté: Holeckova 9 (v Domé s pecovatelskou sluzbou) — sekce osobni asistence (OA)

Fax: 585 754 387

Jméno a pfijmeni funkce Pevna linka mobil
Marcela Hornova vedouci sekce OA 585 754 388 777 974 455
Sekce OA — Martina Millerova | socialni pracovnice 585 754 387 777 974 455

Krizovy telefon: 775 974 455
Sdrka Schmuckova
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%ﬁ'ﬁ% Co déla a kdy se nenudi fundraiser %ﬁ'ﬁ%
M + informace o PLESU po Novém roce w

Jmenuji se Hana Snoblova a zaméstnancem Trendu vozi¢kara jsem od 11.zafi letosniho roku. Do Olomouce
jsem se prestéhovala z Javorniku (okr. Jesenik), takZe se tfi mésice seznamuji s fadou novych véci, poznavam znovu
mésto, ve kterém jsem dfive bydlela, ale i Vas, klienty Trendu. S nékterymi z Vas se uz znam, s nékterymi se jen
potkavam a zdravim v prostorach uc€ebny, na MikulaSské oslavé, na navstévé golfového arealu apod. Prala bych si,
abychom se poznali vice, abyste Vy védéli vice o mé praci a ja o Vasich pfedstavach a potifebach, protoze jednou z
mych hlavnich pracovnich &innosti je zajiStovat finanéni prostfedky pro aktivity Trendu a to pfedevsim dary sponzor(.
Organizovat jarni a podzimni prabéh sbirky Dnu zasukovanych tkaniCek, jednat s novinafi, to jsou mé dalsi povinnosti
...a to co mé ¢eka v nejbliz8i dobé, je zajisténi plesu. A o tom se chci zminit pfedevsim.
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fodt nes ot

PokousSela jsem se zajistit prostory v Armadnim domé, kde probihal minuly ples a kde jsou pro

nas vhodné bezbariérové prostory, ale bohuzel, terminy jsou uz plné obsazené a museli bychom se k ~ | %
nékomu pfipojit. To by mozna nebyl problém, ale nabizi se moznost uspofadat ples ve slavoninské
sokolovné, ktera ma také bezbariérové prostory. V pondéli 18.12. se jdeme s Radkou Zapletalovou na

vSe podivat a pokud tomu tak bude, myslim si, Ze by bylo vyhodné&j$i uspofadat ples tam. Snazila jsem
se uz ziskat nazor od nékterych z Vas a tady je pfehled informaci, které jsem zatim ziskala. %

Jste radi, kdyz se muzete navzajem setkavat, ale z plesu mate trochu obavy ( nutnost
* ?}j spoleenského oble€eni, pfeprava v zim&, omezena moznost tance, omezena moznost komunikace
*é S/Q\ mezi sebou v sale).
,)\~ Myslim si, ze pravé usporadani plesu v sokolovné ve Slavoning, by nam mohlo napomoci
P§3°J nékteré Vase obavy odstranit.

1 — spoleCenské oble€eni — nemusite se vlbec obavat toho, ze nebudete mit lakyrky, motylka a
smoking, zaprvé uz spoleCenské normy nejsou tak pfisné, zadruhé uz sdm nazev prostor mluvi o tom, Ze akce nebude
“ndbl” a pro spoleCenskou smetanku (ja s tim mam také problém, nevydrzim v lodi¢kach a budu muset mit kalhoty a
obuv bez podpatku)

2 — pfeprava v zimé — Slavonin je pomérné dostupny pro mnohé z Vas a pro ty, ktefi nebydli v okoli, zajistime PONIV

3 — omezena moznost tance — znovu se musim pfiznat, Ze s tim mam také problém. Bude to mUj prvni ples v
padesatipéti letech a bude nas takovych vice

4 — omezena moznost komunikace — srazené stoly davaji opravdu moznost bavit se jen se sousedy po stranach, ale co
stoly do U nebo H, takové seskupeni uz nabizi SirSi moznost komunikace mezi sebou.

Ale abych nezabihala do pfiliSnych detailt. V tomto pfispévku jsem Vas méla informovat o své praci fundraisera,
ktera v uplynulych 3 mésicich zahrnovala pfedevSim oslovovani sponzort, zahrnujici nejen zadost o finan¢ni pfispévek,
ale predevSim predstaveni naSi organizace a jeji Cinnosti. Rada bych ale podavala informace i o tom, co délame
spole€né nebo co jsme schopni udélat pro jing, tfeba i jen pro nékoho z nas!

Zkuste se podélit o napady, najdete mé na LuZické a umim vafit dobrou kavu nebo ¢aj.

Taky je mozné mi zavolat na tel.€. 585754917, 731501387. nebo napsat na email: snoblova@trendvozickaru.cz,
hana.snoblova@seznam.cz

V tuto chvili jsou vSak nejblize Vanoce, tak at’ je prozijete co nejlépe a hodné stésti v novém roce.

P.S. V pfistim Cisle Obézniku budou o plesu uvedeny dalsi informace. Hana Snoblovéd

s s s s s T T T, T G I, s o s s G o I s T o T T T G I s o s i

w Prispévek na provoz telefonu w

Od 1. ledna 2007 zacne stat zdravotné postizenym socidlné slabsim ob&anim pfispivat na provoz
mobilniho telefonu ¢astkou 200 K& mésicné. A netyka se to jen mobilu, pfispévek je mozné vyuzit i pro
provoz pevné linky. Pro pofadek uvadim, ze doposud byla zdravotné postizenym poskytovana uleva v
podobé ,odpusténi“ pausalu pro provoz pevné linky a velka sleva na jeji zfizeni.

Operatofi uz se pfipravuji a s predstihem nabizi specialni tarify. Nejlépe pfipraven je O2, ktery uz ma na svém webu
(http://www.cz.02.com/mobile/cz/services/view/dataContainer-Pomoc-O2Sleva.html) kompletni nabidku. Operator O2
nabizi socialné slabym predepsanou slevu 200 KEé na pausalnim poplatku k vybranym tarifdm. Stejna sleva je
nabizena pro provoz mobilniho telefonu i pevné linky, vybrat je vS8ak mozné pouze jednu z téchto dvou moznosti.
Zdravotné postizenym pomuze operator jesté vice a ke statnimu prispévku pfida jesté Cast ze svého. Celkem tak
ziska zdravotné postizeny slevu 285,60 K& mési€né na vybrany pausal. Pro provoz pevné sité je sleva jesté vyssi, a to
403,41 KE mésicné.

Vodafone nepfichazi s néjakou zvlastni nabidkou, pouze pro pfehlednost uvadi seznam zvyhodnénych tarifd. Jedna se
o standardni tarify se slevou 200 K& na pausalnim poplatku. Nabidku Vodafonu si mulzete prohlédnout na
http://www.vodafone.cz/consumer/tariff/advantagedi/tarif.htm.

A také T-Mobile je pfipraven, i kdyz jesté na svém webu nema nabidku zvefejnénou. Z tiskového oddéleni
jsme dostali nasledujici vyjadfeni: ,Spole¢nost T-Mobile bude nabizet slevu na sluzby mobilniho operatora
zakaznikim s nizkymi pfijmy, zvlastnimi socialnimi potfebami a také zakaznikim se zdravotnim
postizenim. Sleva ve vysi 200 K¢ véetné DPH bude kazdy mésic zakaznikim odedétena z jejich pausalu.”

Podminky pro ziskani slevy

K Cerpani zvyhodnénych tarifl je potfeba dolozit potvrzeni vydané obecnim ufadem a dalSimi doklady. Doklad dostanou
osoby s nizkymi pfijmy nebo se zvlastnimi socialnimi potfebami, ktefi byli nebo jsou pFijemci davek socialni péce
poskytované z diavodu socialni potfebnosti. V pfipadé zdravotné postizenych je nutné dolozit prikaz ZTP (ZTP/P),
pfipadné lékarské potvrzeni ve smyslu vyhlasky €. 182/1991 Sb. (bezmocna osoba). Pokud je zadatel o zvyhodnény
tarif nezletily, ma na zfizeni zvyhodnéného tarifu osoba, ktera je jeho zakonnym zastupcem.

Zdroj: http://www.mobilmania.cz/operatori/ar.asp?ARI=114146 Sdrka Schmuckova

S I S e e e e e e e
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M Pracovni prilezitosti - OPRAVA a DOPLNENiM

Od posledniho vydani Obézniku jsem se dozvédéla nové a potésujici informace ohledné pracovnich mist pro zdravotné
postizené, ktera jsem uvadéla v poslednich dvou Cislech. Aby jste informace méli hezky pohromadé, znovu uvadim
znéni celého inzeratu k pracovnim mistim.

V Obézniku &. 7/06

[Pracovni pozice: Internetovy prodejce — obchodnik-ce]

Firma: Roman Chromec — ministavebniny, Supermarket Terno, Horni lan 1196/9, Nova ulice, 779 00 Olomouc;
www.ministavebniny.cz

Misto vykonu prace: Roman Chromec — ministavebniny, Supermarket Terno, Horni lan 1196/9, Nova ulice, 779 00
Olomouc, po zauCeni je moznost pracovat i doma

Pracovni uvazek: plny

Vhodné pro: osoby zdravé i se zdravotnim postizenim

Minimalni stupen vzdélani: USO s maturitou (bez vyuceni)

Pracovni napli: internetovy prodejce v oboru stavebnin, zauceni v oboru bude probihat v kancelafi u zaméstnavatele,
prace muze byt realizovana po kompletnim zauc€eni v domacim prostiedi, pfi€¢emz komunikace bude probihat po
internetu. Jedna se o nacerovani poptavek zakaznik( v oboru stavebnin.

Platové podminky: od 10.000 do 35.000K¢&

Pozadavky: vzdélani stfedoskolské (zaméstnavatel nepozaduje vzdélani ve stavebnim oboru), znalost prace na PC
(Outlook, Internet, Word, Excel), RP B-neni nutné. Zivotopis + vysv&déeni z posledniho roéniku SS zasilejte POUZE na
e-mail: chromec@ministavebniny.cz

OPRAVA : Dulezité!!!!! V minulém Cisle jsme uvadéla, ze do kancelaiskych prostor firmy vede nékolik schodd,
ty tam samoziejmé stale jsou, ale nové jsem zjistila, ze je zde umistén i VYTAH, ktery bez problém umozni
vstup do firmy i €lovéku na invalidnim voziku.

Proto pokud mate o tuto praci zajem, nevahejte a posilejte svij Zivotopis na vyse uvedeny firemni email.

Nebo miiZete kontaktovat mne: Sarka Schmuckova, tel:585 431 012, email: schmuckova@trendvozickaru.cz.

V Obézniku ¢.6/06

[Pracovni pozice: pracovnik — vyhledavani (reerse) informacil

Firma: Hewer,s.r.o., Na Pofi¢i 30, 110 00 Praha 1; www.hewer.cz

Spole¢nost poskytuje sluzby v oborech grafiky, digitalizace a duplikace CD a DVD. Ma bohaté zkuSenosti
s webdesignem, webhostingem, tvorbou multimedialnich prezentaci, programovanim databazi, zajisténim
spotiebitelskych soutézi ¢i kompletaci zasilek.

Pracovni pozice jsou uréeny pro t&lesné postizené ob&any CR s plnym invalidnim dichodem.

Misto vykonu prace: v misté bydlisté

Pracovni uvazek: Fadna pracovni smlouva, plny nebo &asteény uvazek

Pracovni napln: Jedna se o ¢asové nendro¢nou a jednoduchou praci bez nutnosti vyssiho vzdélani. Jde o vyhledavani
informaci (¢lank() na dané téma na internetu nebo v tisku. Z internetu se ¢lanky ukladaji na disketu nebo CD, z tisku se
¢lanky vystfihuji. Oboji se zasila poStou na adresu spole€nosti. Neni pfedem stanoveno, kolik informaci musite nalézt a
odeslat.

Pozadované dovednosti: pokud mate pocita€ nebo se k nému dostanete — umét uzivatelsky vyhledavat informace,
které potfebujete;

Platové podminky: jsou stanoveny pevnou Castkou 3.980,-K&/mésic.

Kontaktni osoba: sl. Moravkova, email: moravkova@hewer.cz

mozné zjistit na Cisle: 775 623 891 nebo 221 733 931 (sle¢na Katefina Moravkova)nebo si mlizete napsat na vyse

uvedeny email.

Sdrka Schmuckova

M Opét néco pro motoristy...pomoc na cestach M

V minulém Cisle jsem uvadéla vyhody pojisténi u
Kooperativy. Ted jsem dostala doporu€eni od jednoho
naseho &lena na sluzby Autoklubu Ceské republiky.

Pokud jste drzitelem prakazu ZTP nebo ZTP-P a
mate zdjem o pomoc na cestdich AUTOKLUB Ceské
republiky a jeho smluvni partner pro Vas pfipravili nabidku
asistence na cestach. Clensky prispévek ACR je 100,-Ké
za rok. Karta je pouze jedna a to élenska karta ACR
s oznacenim 03 v pravém rohu karty.

V pfipadé zajmu o tuto sluzbu postupujte
nasledujicim zplsobem. ZaSlete fotokopii prikazu ZTP

nebo ZTP-P (tak, aby bylo vidét dobu trvani
prikazu)+fotokopii  fidi¢ského  prikazu, vyplnénou
objednavky ACR a doklad o zaplaceni ¢&lenského
pfispévku na adresu: AUTOKLUB Ceské republiky,
Burianova Alena, Opletalova 29, 110 00 Praha 1. Po
splnéni téchto podminek Vam bude karta zaslana.
Objednavku ACR a mustr vyplnéné sloZenky
miZete ziskat v Trendu vozi¢kait (Sarka Schmuckova —
tel: 585 431 012) nebo si je mlizete pfimo vyzadat v
Autoklubu CR — pani Alena Burianova, tel: 222 243 010.
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Nabizené sluzby:

Asistenéni sluzby poskytované pro éleny ACR - rozsah slev

typ sluzby

ACR 03 (zdravotné postizeni ZTP a ZTP-P

Sluzba

Slevy

Non-stop pomoc dispecinku

zdarma

NA UZEMi Ceské republiky

nehody

Pfijezd a odjezd vozidla asisten&ni sluzby s
mechanikem k zakaznikovi na misto poruchy &i

zdarma

prace mechanika silni¢ni sluzby

do 90 minut prace

jiného mista podle prani zakaznika

odtazeni nepojizdného vozidla do servisu nebo

do vySe 800 K&

bydlisté nebo jiného mista podle pfani

\ pfipadé odtahu vozidla doprava ¢lena ACR do

do vyse 1200 K¢&

Uschovani nepojizdného vozidla zdkaznika

na dobu do 6 dn

ubytovani v nouzi

do vyse 600 K¢&

UPOZORNE N i: Tyto sluzby jsou poskytovany na tel. éisle: 841 111 142
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Liti olova

Nad plamenem se na kovové
lopatce rozzhavi kousek olova az k
bodu tani. Pfipravi se nadoba s
vodou, kovovy lavor nebo pod. a
tekouci olovo se do ni opatrnég, ale
naraz vlije. Vznikne tak odlitek velmi
abstraktnich tvar(. Pfitomni se pak
snazi rozpoznat, ¢emu (komu) je
odlitek podobny. Podle tvaru se pak
usuzuje, co koho Ceka. Olovo ma
nizky bod tani a jde to snadno.

Kréjeni jablka
Po stédrovecCerni vecefi se noZzem
prepuli jablko, ale kolmo na osu,
napfi¢. Obé poloviny se vSem ukazi
a zalezi na tom, jaky tvar ma vnitfni
Cast s jadry. Pokud vypada jako péti,
~ ~ nebo vicecipa
hvézda, sejdou
se vSichni za
rok ve zdravi.
Pokud ma tvar
kiize, je Ctyfcipa, pak nékdo z
pfitomnych téZce onemocni, nebo
zemre. Tohoto zvyku se neni tfeba
bat. Vybirejte zdravé, velké jablko. A
nezapomente - od Stédrovecerni
vecCefe se nevstaval

Pousténi lodicek

Pfipravi se lavor s vodou a staré
vanocni svicky (viz dale). Rozplli se
nékolik vlasskych ofecht a do
prazdnych polovin jeho skofapek se
nakapanym voskem upevni vzdy po
jednom dlomku vanocni svicky.

St'astné a veselé Vdnoce ©

% Stédrovelerni zvyky M

Lodicky se zapalenymi svickami se
nechaji plout po vodé. Majitele lodicky,
ktera vydrzi nejdéle
svitit a nepotopi se,
Ceka dlouhy a Stastny
zivot. Jiné vysvétleni
tohoto zvyku. Kazdy si
udéla svou lodi¢ku a pokud se lodic¢ka
drzi pfi kraji nadoby, jeji majitel se
bude cely rok drzet doma. Jestlize
lodicka pluje ke stfedu nadoby, vyda
se do svéta. Vanocni svicky jsou
obcas jesté vidét v drogeriich nebo ve
stancich. Jsou asi 6 mm tlusté,
Sroubovicové, rizné barvy. Pouzivaly
se a misty se jeSté pouzivaji na
vanoéni stromecek. Poezie Vanoc je s
témito sviCiCkami uplné jina, nez s
dnes béznymi elektrickymi. Pozor,
jsou ale nebezpecné, nebezpeli
pozaru je pomeérné znacné, zvlasté
pohybuji-li se v blizkosti stromku déti
bez dozoru. Je také treba svicky
vhodné umistit, aby nemohly zapalit
vétev nad sebou. Svicky se na
stromek upevriuji pérovou svorkou na
vétve. Na této svorce je maly drzak

svicky a pod nim krouzek na
odkapavajici vosk.
Puast

Na Stédry den se zachovava az do
veCera prisny plst. Détem, které se
nemohou dockat, se slibuje, ze vydrzi-
li nejist, uvidi zlaté prasatko.Ke
spole¢né vecefi se zaseda, kdyz vyjde
prvni hvézda.

Stiny

KdyZz se rozsviti, divaji se vSichni po
sténach. Ci stin nema hlavu, ten do
roka zemfre.

Strevic

Svobodné divky hazeji
stfevicem pfes hlavu.

Obrati-li se patou ke dvefim,
zUstanou doma. Obrati-li se Spickou
ke dvefim, provdaji se a odejdou.
Supiny

Pod talife se Stédrovecerni velefi se
dava nékolik kapfich Supin, které
maji pfinést vSem po cely rok
dostatek penéz.

Peceni vizovického peciva
vanocni svicny, ozdoby na stromek,
drobné darky pro pratele, razné
figurky

U Stédrovecerni vecere

Chysta se o jeden talif navic, pro
nahodného hosta. Pod talif se
schova zlaty penizek. Supinky z
kapra pro Stésti, aby se nas drzely
penizky. Od slavnostni velefe se
nesmi vstat, ani kdyby nékdo busil
na dvefe, protoze ten, kdo vstane,
do roka zemfe.

Co pfinasi smilu?

Pfed puUlnoéni msi se nesmi Sit,
plést - protoZze by pak mysSi dilo
znicily. Na Stédry den se nesmi gistit
chlévy a stdje, pak by dobytek
kulhal. Na Stédry den se nesmi prat,
pfinasi to smilu a nestésti do domu.
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Na Sté&dry den nepiste své milé -  chléb upeceny bude hodné vina a obili. Bozi hod
milému zamilované psani, jinak by 25.12. a Cerstva ve Ctvrtek - podafilo se vyhodné
to mohlo znamenat rozchod. vejce snesena prodat dobytek. Bozi hod v patek -
Vi v owex s 25.12 - maji k bude horké léto a krasny podzim.
? § g
Co prinasi Stésti? kouzelnou moc. D Sarka Schmuckova

Kdyz v noci na Bozi hod vystielite z

pusky smérem k Mésici. Cerstvy Stédry den v pondéli - dobra uroda,

hodn& medu. Stédry den v utery -

M Vanoéni kviz M

K Vano&nim svatkim patfi i vano¢ni zvyky. Mate moznost si ovéfit, co vSe o nich vite.©.

1. Jak dlouho maji trvat vanoéni
pripravy ?

a) od prvni adventni nedéle do
Stédrého dne

b) od prvni adventni nedéle do
Ctvrté adventni nedéle

c¢) od prvni adventni nedéle do
Boziho hodu

2. Podle jistého stédrovecerniho
zvyku divka tahala z hromady
polinko. Co se dozvédéla z jeho
velikosti?

a) jaka bude uroda pfisti rok

b) jakou bude mit postavu jeji
nastavajici

c) kolik srazek spadne pfisti rok
3.Podle dalsiho zvyku si divka
navazala prsten na svuj vlas a
zkousela, kolikrat prstynek cinkne
o skleni¢ku nez se ustali. Co
zjistila?

a) kolik bude mit déti

b) za kolik let se vda

c) jak bude bohaty jeji Zenich

vvvvvv

Stédrovecernim jidlem byla
pucalka. Varila se z ?

a) krup

b) susenych Svestek

c) hrachu

Vyhodnoceni:

5.Ze které zemé k nam prisel zvyk
zdobit vanoéni stromecek?

a) z Ruska

b) ze Svycarska

¢)z Némecka-x

6.Proc¢ se pousti skorapky se
svickami v napusténém umyvadle?
Zjist'uje se tim, kdo:

a) bude nemocny

b) opusti-rodinu

c) se vda/ozeni

7.Kdyz divka hodi strevic pres
hlavu a jeho Spicka mifi ke dvefim,
znamena to, ze:

a) se do roka vda

b) podnikne dlouhou cestu

c) se do roka odstéhuje

8.Jaka zelenina nesméla chybét o
vanocich na stole a pridavala se do
pokrmu dobytku, aby ho ochranila?
a) cibule

b) mrkev

c) Cesnek

9.Na stédrovecerni stul patfil pokrm

zvany kuba. K jeho pripravé
potiebujete?

a) kroupy a houby

b) hrach a mak

c)jablka a Svestky

Vano¢ni zvyky 3

10.Kdy ma zacinat stédrovecerni
vecere?

a) kdyz vyjde prvni hvézda

b) kdyz je hotova vecere

c) kdyz vyjde mésic

11.Hospodar vzdy pred veceri
nakrajel chleba, namazal jej
medem a rozdaval vSem u stolu.
Podle toho, kolik krajict zbylo
chtél zjistit:

a) jaka bude pfisti rok uroda

b) jak se zméni pocet ¢lend rodiny
béhem pfistiho roku

c) kolik snéhu napadne do Nového
roku

12.0 pulnoci se tahaly z misy
skorapky orecht s riznymi
naplnémi. Co ¢eka toho, kdo si
vytahne ofech vyplnény zemi?
a) daleka cesta

b) chudoba

C) nemoc

13.Hvézda, ktera se o Stédrém dni
objevi v rozkrojeném jablku, vésti:
a) lasku

b) zdravi

c) pohodu

0 — 3 spravnych odpoveédi: jste barbarem Vanocnich zvykd ©; Vanocni zvyky jdou v podstaté kolem Vas a skoro

vibec Vas nezajimaji;

4 — 6 spravnych odpovédi: Vanoce mate radi, ale zvyky Vas pfiliS neberou. Néco malo o nich vite a pokud je doma
nedodrzujete, myslite si: ,VSak se svét nezbofi.“ ©
7 — 10 spravnych odpovédi: zvyky jsou pro Vas tradice, kterou znate a obCas si z nich i néco doma zkusite.
11 — 13 spravnych odpovédi: jste milovnikem a znalcem Vanoc&nich zvyku a tradic ©
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