TRENDY

Zpravodaj o trendech nejen ze svéta vozickari

8/2017

Omluva Otakaru Altmanovi

Mily Oto,

ja vim, Ze ¢lovék by se nemél omlouvat, kdyz je jasné, Ze tu samou véc udéla znovu. Ale
nemuzu si pomoct, prosté se to tak stalo...

Kdyz jsem dostal na starosti zpravodaj Trendy, fikal jsem si, jakd je to parada. Myslel jsem, Ze
budu psat spoustu rozhovori se zajimavymi lidmi, dllezitych zprdv, vtipnych fejeton( a
ostrych sloupk(ll s vyhranénym nazorem.

JenomiZe, ouha, rok se s rokem sesel a ja zjistil, Ze mit na starosti ¢asopis vibec neni o
psani. Je to o opravach, vkladani, zarovnavani a proskrtavanim cizich ¢lanka. Je to o tom, Ze
hotovy ¢asopis ma obvykle lichy pocet stranek a pro tisk je potfeba, aby jejich pocet byl sudy.
Je to o pranich ¢tenarq, jak by podle nich mél zpravodaj vypadat a o snaze jim vyhovét.

A tak, v téchto horkych letnich odpolednich, zatimco si moji vrstevnici ldmou vazy
sttemhlavymi skoky do neprobadané vody za vlahych pohledd divek v bikinach, sedim za
kldvesnici pocitace zkropenou mym potem a sjednocuji font pisma vSech publikovanych ¢lanku
na format Arial, velikost 12 bodu. Kontroluji, jestli je odstavec zarovnan do bloku a radkovani
je nastaveno na jednoduché. Vyhledavam vhodné fotografie, abych jimi doplnil Vase ¢lanky.
Nechdpejte mé Spatné, Oto, ja si nestézuji. Ja na zpravodaji pracuji rad. Jen pochopte, Ze to
zkratka nemam lehky.

Zatimco Vy si ve své staromladenecké garsonce v klidu na mechanickém psacim stroji
bezstarostné tukate svij fejetonek, tak ja ho v potu tvafe musim prepsat do digitalni podoby
a zarovnat ho tak, aby pékné sedél na strance.

Ja vim, Vy ve zpravodaji opravite gramatické chyby a ja je tam nasekdm znovu. Ale kdyz
Vy si v élanku dopustite faktické chyby, taky Vas za to nepeskuji, naopak, zachovdvam
kolegidlni loajalitu. Naptiklad kdyz jste v minulém Ccisle psal, Ze si cyklisté nemohou kvdli
dopingovym kontroldm ani dat kdavu. A pfitom 20. cervna vySel na Idnes.cz rozhovor
s nejlepSim ¢eskym etapovym cyklistou Romanem Kreuzigerem, v némz fika, Ze pred startem
kazdé etapy Tour de France vypije asi pét espress. Vabec jsem Va$s omyl nerozmaznul, a
naopak Vas podriel.

Toto je dvandcté Cislo Trendy zpravodaje, které vychdazi v novém redakénim slozeni. Uz
rok informujeme ¢tenare o tom, co se déje nejenom ve Spolku Trend vozickard Olomouc, ale
také tfeba v parasportu a v kulture. Ackoliv do zpravodaje za tu dobu pfispéla spousta lidi, tak
jenom dva uverejnili svoje ¢lanky ve vSech dvandcti Cislech. Kromé Vas Otakare, znalée
mluvnice a slohu, vét hlavnich a vedlejSich, ¢ast minulych i budoucich, to je jesté Viola Jonova.
Takze bych chtél za téch dvanact Cisel zajimavého ¢teni podékovat vsem, kdo napsali alespon
odstavecek, ale zejména Vam dvéma, Violo a Oto. Ivo Bucek




Sachy jsou lepsi neZ poezie

Rika Jirka Kamrad. Plvodné jsem se za nim totiZ ptisel pobavit o jeho blogu
http://zivavzpominka.blogspot.cz/ , na kterém publikuje svoje basnicky. Rozhovor se ale
rychle stocil zpét k Jirkové vasni, totiz k Sachim. Co byste také chtéli od prebornika Trendu
vozickarud v této krdsné hre.

Jak se stalo, Ze jsi zacal psat basnicky?

KdyZz mé opustila moje prvni holka. Kvuli ni
jsem zacal psat.

Kolik je to roka?

To tam radsi nebudeme psat... Ale tak jo,
je to tficet let. Bylo to po mém urazu, co se
mi stal a ja byl Uplny lezak. Tehdy jsem ani
nemluvil, ale nakonec se mi trochu
podatilo rozhybat pravou stranu. Tak jsem
ukazoval na abecedu a jedna hodna
rehabilitacni sestra to zapisovala.

A pred tvym Urazem jsi mél néjaky vztah
k poezii?

Predtim jsem hral na kytaru. Nékteré ty
basnicky jsou vlastné pisnové texty. U
basné Hledani bych si vzpomnél na
melodii. M(Zu ti ji zahrat na klavesy.

To muselo byt hodné naro¢né, pamatovat
si celou tu basnicku, nez ti ji ta sestficka
pomohla zapsat...

Mné to pomohlo k usporfddani mozku, protoze muj mozek byl hrozné rozbitej. Doktofi se divili,
Ze mi to normalné mysli. Ale nejvic mi pomohly Sachy. Ja jsem zacal pred tficeti lety s jednim
panem kazdy dne hrat. Vibec jsem tomu nerozumél a po kazdé hie jsem byl hrozné unavene;.
Ale moc mi to pomohlo. Vi§, basnicky jsou dobry, ale Sachy jsou lepsi ©

Jak ses dostal k hrani sachu?

Byl jsem na rehabilitaénim pobytu v Hrabyni a tam jsem vidél, jak chlapi hraji Sachy. Ta hra se
mi libila, ale neznal jsem pravidla. Tak jeden Slovak mé pravidla naudil a ja jsem si je mockrat
opakoval a potom taky zacal hrat a jesté vickrat prohravat. Vidycky jsem si fikal: ,,Uz nebudu
hrat! Zablbané Sachy!” Jenomze rano jsem se vzdycky vzbudil a hned znovu stavél figurky na
Sachovnici. A hraju azZ doted.

Co se ti na Sachach nejvic libi?


http://zivavzpominka.blogspot.cz/

Ze je to jako v Zivoté. Kdo v tom umi chodit a prelstit ostatni, tak vyhrava. Na jednu stranu je
dilezité, kolik partii odehrajes a kolik ¢asu stravis tréninkem. Ale zéroven to je tak, Zze kdo ma
v hlavé a vi jak tuknout na levé strané a potom na pravé strané, tak muze jit nakonec stfedem.

Chystas se i na néjaky Sachovy turnaj?

Jo, zrovna ted 11. 8. se bude pred radnici na namésti konat simultanni partie s olomouckym
Sachovym mistrem, tak si tam jdu zahrat. Ale ten mé porazi. Jde jenom o to, za jak dlouho.
Minule jsem s nim hral dvé a pul hodiny a ted bych chtél jesté dyl.

Kolik ¢asu denné vénujes tréninku?

Vétsinou si zahraju odpoledne a potom jesté vecer, kdyZ skonci zpravy v televizi. Nékdy je pak
v televizi néco zajimavyho, tak se vecer divam. Ale to neni moc ¢asto, takZze vétSinou hraju. Ja
véfim na dobré a Spatné dny. Nékdy mi to tak jde a nékdy vibec. A kdyZ mi to jde, hraju radsi,
nez kdyZ mi to nejde. Ono je totiz vSechno tfeba délat akorat. Ja uz jsem vypozoroval, Ze kdyz
hodné hraju Sachy, tak zac¢inam bachratét. Proto se snazim tomu radsi Uplné nepropadnout.
Ale co nejvic nemdm rad, jsou Sachovi fanatici, pro které jsou Sachy vic nez lidi. A to je podle
mé Uplna blbost.

Ivo Bucek

Ukazka z Jirkovy poetické tvorby

SVE POROZUMENI MU DEJ! PROHRA NADEJE

Pojd dal a nestdj stranou

Vsak vis, Ze osud tv(j je i nas
Vem kytaru a zahraj tu zndmou
| v pisni kousek tepla mas!

Dej néhu svou a dej i smich
Plakat m(zes, vSak nedej znat
nic na oCich

Propadas sladkému spanku

A tvij zal — ma na kahanku

I tvQij maly praminek vlasu

Mad moc jako velkd touha
Uvidét oci tvé, jak se sméji
jarnim sntim

Vsak bloudim a sam se ptam,
proc to vSe chdpat mam,

jen vzpominky se marné snazi
prohrat.

Prohrat zapas, kde nenajdes
slavu ani Cest

Nadéji, ktera prcha v krasnych
snech,

zUstava opodal tvému osudu,
prej si cokoliv, jen né —
pozastaveni ¢asu

Z hloubi své duse vydej aspon
Spetku

Svého hrejivého porozumeéni
Pfece ani ta rlize vécné nevoni
Tak pomoz aspon trosku
Nemeéj oci jen pro krasu

Méj téz srdce a vladni s nim
Druhému ruku podej a fikej mu
Tvrdé sliivko MUSIM!

Jiti Kamrad



Okénko z poradny

Vse pro aktivni a sobéstacny Zivot na Rehaprotexu

Ve dnech 19.-22. z4i 2017, se na brnénském vystavisti kona veletrh rehabilitacnich pomdacek.
Pfedstavi se zde Siroky sortiment kompenzacnich, protetickych, ortopedickych a
rehabilitaénich pomUcek. Vedle zajimavych vyrobk( na stancich vystavovatell se navstévnici
mohou tésit také na pestry program workshop(, prednasek, informaci z oblasti prevence a
ochrany zdravi. Navstévnici si budou moci pomicky vyzkouset na rdznych druzich povrch( a
v rozmanitych situacich.

Vice informaci naleznete na www.bvv.cz/rehaprotex

Vydej lékl mGze v lednu 2018 zkolabovat. Recepty budou povinné uz jen elektronické.

Od ledna 2018, bude vydej receptl uz jen elektronicky. Lékarnici varuji, Ze systém neni na tuto
zménu pfipraven a miZe zkolabovat. Vydej elektronického receptu diky nacteni kodu trva déle
a lidé tak budou muset na vydani potfebné mediciny ¢ekat. Podle ministerstva zdravotnictvi
bude vSak ndbéh elektronického vydeje receptl bez problémd.

Zdroj: www.pecujdoma.czPrlvodce leteckou dopravou pro osoby se zdravotnim postizenim

Odbor civilniho letectvi Ministerstva dopravy CR publikoval na svych internetovych
strankach uZitecny dokument Prlvodce leteckou dopravou pro osoby se zdravotnim
postizenim a osoby s omezenou schopnosti pohybu a orientace.

Dokument  muzZete nalézt na  odkazu https://www.mdcr.cz/Dokumenty/Letecka-
doprava/Cestovani-osob-se-zdravotnim-postizenim-(1)

Zdroj: www.vozka.ork

Ostravské nadraizi je bezbariérové

Ostravské hlavni nadrazi je nové od letosSniho cervna bezbariérové. Cestujici mohou pfi
pfechodu na jednotliva nastupisté vyuzit Sest novych vytaha. Naklady pro jejich vystavbu Cinily
zhruba 200000000 korun.

Zdroj: www.moravskoslezkydenik.cz

Tvojelaska.cz — seznamovaci portal pro osoby s handicapem

Na prelomu cervna a Cervence letosSniho roku zahajuje ostry provoz
seznamovaci portal tvojelaska.cz, uréeny osobam s rlznym typem
handicapu, ktery je v mnoha pfipadech pomérné velkou prekazkou v
navazovani mezilidskych vztah(. Portal si dava za cil pomoci lidem tuto
prekazku prekonat a prostfednictvim internetu, za pomoci psychologt
a vztahovych koucq, najit Zivotni lasku.

Zdroj: www.vozickar.com

Martina BroZova


http://www.bvv.cz/rehaprotex
http://www.pecujdoma.cz/
http://www.moravskoslezkydenik.cz/
http://www.vozickar.com/

Prazdninova cesta za poznanim Jesenickych hor

Kdyz jsem jel
dodavkou |éCebny
KoSumberk na zavody pro
postizené  cyklisty na
autodrom Most, tak jsem
dostal blaznivy napad
oslovit  cyklisty,  ktefi
zavodi pro TJ KoSumberk,
jestli by nejeli se mnou na
kolech na Pradéd.

Po kratké dobé se
mi ozvali tfi cyklisti (dva na
trikolkach a jeden na kole).

Rikal jsem si, 7e to
nebude tézka véc, udélat
akci pro par lidi navic. Preci
jenom kdyZz jezdim sam,
také planuji trasy cest,
ubytovani, dopravu,
prosté vse co je zapotiebi.
Ale to jsem se pletl!
Napfed najit vhodny
termin, kdy by mohli
vSichni pfijet za mnou do
Sternberka. Druhy den
cesta na Pradéd a tfeti den
zase do Sternberka.
Nakonec jsme se
domluvili, Ze pojedeme ve :
dnech od 14. do 16. 7. 2017, i penzion se po delsi dobé nasel. Byl to penzion Lukas v Malé
Moravce.

Na zavodech v Brné jsem fikal kamaraddm, co méli v planu jet se mnou, Ze jsem uz na
Pradédu byl a je to velky risk. Neni dobré na tuto akci jezdit sdm, a proto byl dobry ndpad
pozvat kamarady.

JenZe co se nestalo, museli jsme termin posunout na dalsi vikend. Kvili tomu bohuzel
odrekli akci dva tfikolkari.

Trochu jsem mél obavy, Ze mi Fanda na kole bude moc ujizdét, ale mam vyhodu, Ze
jsem tuto trasu uz znal a kamarad ne.

Tak se stalo, e Fanda pfijel v patek 21.7 za mnou do Sternberka autem. Auto nechal
na parkovisti a rano v sobotu jsme se vydali smérem na Pradéd. Cilem bylo zvladnout v klidu
kazdé vétsi prevysSeni, preci jenom Fanda Jesenické hory nezna. Ale i domorodoci fikaji, hory
jsou krasné, ale nevypocitané — chvili slunce a hned zase mlha, teplo nebo zima.




Trasa cesty byla u? dobfe vyzkousenad, jelo se od Sternberka p¥es hrad Sovinec — tam
jsme utrousili par slov s princeznou. Cesta pokracovala pfes Harrachov u Rymarova a penzion
Hvézda nad Malou Moravkou. Tam jsme se obcerstvili a kladli si otdzku, jestli mdme jesté silu
na vyslap alespon k hotelu Ovéarna. Preci jenom nds ¢ekal vyslap, za jaky by se nemuseli stydét
cyklisté na Tour de France. A vysila¢ Pradéd je jesté pékny kus cesty do kopce nad hotelem
Ovcarna.

To byly otazky — zvlddneme to, nebo nel!l? Zvitézilo nase odhodlani a vyrazili jsme na
vyslap do prudkého a dlouhého kopce.

Silnice od Hvézdy na Pradéd je nejhorsi, co jsme s Fandou zazili. Je to 6 km stoupani
v lese se sklonem 12%. Ale kdyZ jsme konecné uvidéli zavoru a za ni hotel, tak nam radosti
srdicka zatleskala, Ze jsme to zvladli k Ovéarné. Néjakou dobu jsme se divali na Pradéd, rikali
jsme si, Ze se radéji vyfotime u hotelu Ovcarna, vidyt i odtud je Pradéd dobfe vidét. K vrcholu
to preci jen byly jesté tfi kilometry velkého stoupani.

Jenze Fanda fikal: ,Jendo, ty uz jsi tam byl, ale ja ne. Rad bych to dokazal vysSlapat az
nahoru.” Byla to i pro mne vyzva, vyslapat k Pradédu podruhé za jeden rok.

Tak jsme se z poslednich sil vydali nahoru k vysiladi. Ale cesta uz nastésti nebyla tolik
dlouha jako z Hvézdy na Ovcarnu. Cestou vzhiru ndm fandilo moc lidi, Ze jsme se vydali na tak
tézkou trasu.

A hele, uz jsme tam, na Pradédu. Par lidi se ndm dokonce rozhodlo pogratulovat —
podali ndm ruce a fekli ndm: Jste borci, radost je se na Vas divat, Ze to zvladli dva cyklisti
hendikepovani.” Podékovali jsme jim a hlavné sobé, Ze jsme to dokazali.




Chvili jsme nahote odpocivali na slunicku u dobré kofoly. Na pradédovskych hodindch byla cela
patd odpoledni, tak uz jsme museli jet na vecefi. Silnice od vysilaCe do obce Malad Moravka
byla dlouhd cesta dold, ale zato rychla.

Jesté jak se dostat F
k penzionu Lukds. Ejhle,
cesta pokracuje jako
tankodrom s prevysenim
asi 20 %. To ja vyjet
nezvladl, tak jsem
poprosil domorodce o
pomoc. Rad mi pomohl az
k penzionu Lukas, potom
pomohl i Fandovi
s kolem.

Tam uZ nds cCekali
svecefi — bylo pecené
kure s brambory a
salatem. Po vecefi Fanda
odesel na pokoj a ja jsem
si jeSté prohlédl jejich
bar, a co Cepuji za pivo.
Meéli tam Svijany a prvni
ve mné zasyCelo tak
rychle, Ze jsem si musel
dat jesté jedno. A potom
uz jsem Sel do postele, po
takové naroéné cesté
jsem spal jako drevo.

Rano po snidani
nas pan majitel vzal i s
koly do auta a dovezl az k
benzince Domocil, asi 400
metrd od jeho penzionu.

Pak jsme se vydali na zpateéni cestu do Sternberka. Trasa byla pies Rymarov - Dlouha
Loucka — Babice a Sternberk.

Za dva dny jsme najeli 120 km.

Akce zkratka neméla Zadnou chybu, pocasi nam pralo a my dva jsme dojeli domu
v poradku.
A ja uzZ zase planuji dalsi akci — Plzen a okoli, ale tentokrat sélové.
Zdravi ttikolkar Jenda Hroch



Nova socialni pracovnice pajcovny kompenzacnich pomucek socialni
rehabilitace a volnocasovych aktivit

Vazeni, mili ¢tendfi a uzivatelé vSech Trendy sluzZeb,
kolegové. Chtéla bych se Vam predstavit. Jmenuji se Sarka
Malikovd a od unora se s nékterymi z Vas potkdvdm na
osobnich asistencich. Od srpna se muZeme vidat i
v prostordch Trendu na LuZické 7, ale také mimo toto
misto, kdekoliv se budou konat akce Trendem poradané.
Nékolik vét o mné... pochdzim z Valasska pfimo od Vsetina,
ale nyni bydlim 35 km od Olomouce. Pfimo v Olomouci
popt. v méné ¢i vice vzdalenem okoli pobyvam od roku 2004, kdy jsem zde zacala studovat
socialni prdci a jelikoZ se mi mésto moc libi kvili své atmosfére a tak viibec, rada tady pobyvdam
a pracovné se realizuji. Mam rada déti, lidi, dobré jidlo, miluji pfirodu, mofe, folklér, poslechnu
si Ceskou i zahrani¢ni hudbu rtznych zanr(, podivam se na ¢esky film. Jsem vyrecna a rada se
sméji, humor je mi vlastni a povazuji ho za dlileZitou soucast Zivota vedle jidla, spanku a lasky...
Tésim se na setkavani a ¢as s Vami, na mista kam se spolec¢né podivame a na vSe co mizeme
a budeme chtit vytvaret...

Méjte krasné letni dny a na vidénou u nas v Trendu ©

Bc. Sdrka Malikovd

Literarni koutek Violy Jonové

Mili ¢tenafti, prozivdm ted dost zmén. Jednou z nich je zména trvalého bydlisté. Po
vzoru Ceské soucasné spisovatelky Marcely Mlynarové (Chaluparkou z donuceni aj. knizni
tituly) jsem se rozhodla psat o nejraznéjsich peripetiich ¢i obycejnych udalostech, které nas
provazi pri zabydlovani se v novém. V idedlnim pripadé by vam to mélo vykouzlit aspor maly
usmév na tvari z pfirozeného pobaveni. Tak se budu snaZit, aby vas to bavilo.

1. JAKJSME SE OCITLY V JINYCH SVETECH

Dosly jsme s mamkou a ségrou k zavéru, Zze nam je nas rodinny domek s velkou zahradou
a kupou povinnosti a problém0 (jak hmotnych, tak financnich) pfilis velky. Ja tam jezdila
prespavat po celém dni ve mésté, sestra na vikendy z Prahy a mamka v poledni pauze
opravovala odpady pod dfezem, vykopavala roury vedouci ze zdchoda, zalévala kvanta rostlin,
zasadrovavala opadanou omitku, spravovala kapajici kohoutek nebo se snazila pfijit na kloub
protékajicimu hornimu zdchodu. Zacala se tedy poohlizet po nemovitostech na jizni Moravé.
Byl to jeji velky sen. Bydlet v této vinarské oblasti v malém domku s vinnym sklipkem. Ta
panoramata, mili lidé, Cerstvy vzduch, prosté jiné svéty...

Priblizné vidéla 15 staveb. Vidycky je ale chtéla rekonstruovat, jelikoZz to neodpovidalo
pozadavkim 3 dospélych Zen. Nékde bylo malo mistnosti, jinde nebylo Cislo popisné Ci
popelnice, onde byl vyhled na sbérny dvir. Nékteré domy byly vihké a zapachaly plisni. Uz uz
to vypadalo, Ze budeme mit moznost spat na peci, jako v pohadkach. Ovsem pod pozemkem
tohoto domku byl soused(iv neudrzovany sklep. Z jedné strany do néj prorGstaly stromy, ¢imz



se porusila statika. No jediné blazen nebo neznalek situace by si koupil ¢asovanou bombu za
2 miliony...

A tak jednou padl mamce do oka domek, pochopitelné s vinnym sklipkem ve mésté
nedaleko Hodonina. Misto jsme znaly zvinnych kostl, je tu hodné doktor(, kino,
supermarkety, autoservis, kavarny, sekac, drogerie, obchtdky s obleéenim, muzeum, kulturni
dlm, sbérny dvir a do velkych mést blizko. S pracovnimi misty by to nemuselo byt tak zlé,
jedeme se tam podivat. Lokalita je paradni. Okrajova ¢ast mésta s 11 000 obyvateli. Je tam
krasny vyhled na stfechy dom( a zahrady, na pole bez fepky a blizkou kostelni véz.

DUm je zasazen ve svahu. Do chodbicky vedou 3 schody. Kazdy rtizné vysoky. Po
otevreni vachrlatych dvefi ¢lovéka uvitd smrad. Mamce to pfipomina chalupy z jejiho mladi.
VSude more pavucin a pavoukd s dlouhyma nohama. Obyvak je vymalovdan tmavomodie a
okno v ném neni. Dokazete si predstavit, jaka je tam viditelnost. Velkd obyvaci sténa a to je
vse. Svétlo se tam muze dostat pouze z okna z terasy, kam ale zasahuje sousedova stfecha. No
kdyz se mu ucpou okapy, miZzeme mu je pohodIné vycistit. Zem pokryvaji néjaka lina. Vedle
terasy je prilepend nudle. Jeden z mala pozUstatkd rekonstrukce, jak uvadél realitni maklér.
V nudli je epesni koberec a podhled je udélan z polystyrenovych ctvercd. Ty jsou také
v obyvaku, kuchyni, chodbé a malém pokojicku. No maly pokoji¢ek je taky bombovej. Rlzové
vymalovan, s pidi obdéInickovym oknem, takZe se tam musi svitit. Od toho je tam paradni lustr
s kizlatkem. Nostalgie hadra. Jediny obyvatelny pokoj je loZnice, které vévodi velka latkova
postel s radiem. Dalsi dominantou pokoje je Sici stroj, dalsi radio, kfiz k modleni a dalsi
nejriznéjsi véci. Pfes kuchyn s nechutné Spinavou linkou, digestofi, sporakem a stolem se da
dostat do koupelny. Vana, umyvadlo, misa, karma a viechno pod nanosem prachu a rzi. , Tady
za zdchodem byl plvodni vstup do sklepa”, hlasi makléf. Novy vchod je ovSem mnohem
zajimavéjsi. Vedl nas pred prikré schody. Najednou se ohnul a jal se sundavat naslapy. Ucinil
tak 4x a najednou se ukazaly bilé dvefe se sklem. ZaZitek pro odvazné. Nejprve 1 velky krok
pres prvni schod. Okamzité se shrbit, projit Uzkou cesti¢kou a moznost se narovnat. Radéji se
nerozhliZet. VSude pavuciny i s obyvateli a jejich obétmi. Na druhou stranu je Skoda se nedivat,
jelikoz vinny sklep je krasné kvelbeny, z péknych cihel... No mamka uz tam vidéla posezeni.
Paradni na ném je, Ze je v Urovni kuchyné a je v centru domu. Kdyz se po velmi prikrych
schodech rGznych velikosti dojde na pldu, trefi ¢lovéka dal$i darda smradu a vedra. Vpravo se
prekracCuje tram ve vySce kolen. Za zdi vpravo je dalsi pada. KdyZ se opét sehnete, projdete do
dalsiho pudniho pokoje. Zatepleni Zadné, kouka se pfimo na tasky. Okno je tam vyreseno tak,
Ze chybi taska a je tam zastréena tabulka skla. Pokud se ddme na schodisti hrlizy doleva, ¢ekaji
nas dalsi rizné schody a pohled na totalné zaharaseny pristavek. Dalsi rGznovelikostni schody
na ,zahradu”. Ta je z obrovské ¢asti zaskladana. Na pristavku navésené naradi, kabaty, odrazky
a jiny bordel. Pod plotem hromada véci a na ni plechy. Dalsi schody (jaké asi velikosti) ven
z pozemku.

Majitel ndm pFipomind Svejka. P¥i prohlidce za ndmi viude zhasinal. A rovnou jisticem.
,Ten dim ma potencial”, uzaviela mamka prohlidku.

Dny plynuly a maminka se musela rozhodnout, kterou z téch mnoha bajd si bude chtit
a hlavné moc dovolit koupit. Zvitézil diim u Svejka.



Mamka objela vSechny potfebné Grady, poslala penize, ¢ekala a ¢ekala... AZ jednoho
dne se v katastru objevilo jeji jméno jako majitelky objektu. Propuklo vSeobecné veseli.
Objednané auto na stéhovani miliardy krabic a trosky nabytku se nemuselo zrusit. Maminka
s pfitelem postupné vozili matrace, sklo, knihy a kvétiny. Konvoj o
dvou nafutrovanych autech zastavil na benzince a pani prodavacka
si véimla, e majitelku ¢erné C3 lechtd stromek za uchem. Ridi¢ka je
totiz floristka a milovnice kvétin a rostlin. Od kazdého druhu si tedy
na nasi byvalé zahradé odkopla a vozila to na jizni Moravu. Mista tu
zrovna moc neni, ale rostlinkami v nddobdch jsou ozdobené typické
schody a kdejaky vycnélek. Nékteré kusy neprezily, resp. byly
uvareny v auté. Holt se ztrdtami se musi pocitat... A to jeSté nemame
vybalené sklo.

A6

Viola Jonovad

Otuv koutek

Recenze

Planeta opic/ Planet of the Apes, USA, 1968, reZie Franklin Schaffner/

Kosmicka lod, letici témér rychlosti svétla, je na cesté 18 mésicld. Na
Zemi se mezitim piSe rok 3 978. Lod' se ztiti do vody na nezndmé planeté
a kosmonauté Taylor, Landon a Dodge jsou probuzeni z hibernace. Lod'
se zacind potapét a muzi ji museji opustit.

Projdou pres hory, poust a podivné misto se strasaky, kde narazi
konecné na vodu a na primitivni lidi, ktefi ale neuméji mluvit. Nahle na
vSechny lidi nékdo zautodi a kosmonauté shledaji, Ze na né Gtodi opice
na konich!! Dodge je zabit, Taylor je stfelen do krku a i s Landonem jsou
zajati a odvezeni do opic¢iho mésta. Gorily jsou zde vojaci a policisté,
orangutani vladnouci vrstva a Simpanzi doktofi a vyzkumnici.

Simpanzi psycholozka Zira je pfekvapena tim, 7e Taylor ma modré oéi a pokousi se
mluvit. Upozorni na to ministra védy doktora Zaiuse, ale ten to povazuje jen za napodobovani.
Zira vezme Taylora do svého obydli, kde se ji a jejimu snoubenci archeologovi Corneliovi Taylor
pokousi vysvétlit kdo je a odkud pfisel. Zira se ho také pokousi sblizit s primitivni divkou, kterou
si Taylor pojmenuje jako Nova.

Doktor Zaius se snazi Taylora zbavit, protoZe z néj citi hrozbu. Taylor se pokusi utéct,
ale je chycen a v tu chvili k nezmérnému udivu vSech opic promluvi!! Je postaven pred opici
tribunal, ale ten se nakonec zvrtne v obvinéni Ziry a Cornelia z kacifstvi. Zira pomuze Taylorovi
s Novou utéct a i s Corneliem jdou do Zakdzaného pdsma, kde Cornelius objevil jeskyni
s vykopavkami, které mohou potvrzovat, Ze uz tu pfed opicemi nékdo inteligentni Zil. Doktor
Zaius s vojaky je pronasleduje a Taylor mu v jeskyni s pomoci mluvici lidské panenky dokaze,
Ze opici civilizace tu neni jako prvni. Zaius nakonec necha Taylora i s Novou odjet. Co Taylor
najde? Kdovi, moind i sv{ij osud. Sokujici zavér filmu ukaze, kde se Taylor ocitl...

Kdyz vroce 1969 davali Planetu opic v kinech, nikdo z téch, ktefi film vidéli, ndm
ostatnim nechtéli fict, jak to dopadlo. To jsme si museli s Usty otevienymi UZzasem vychutnat
sami. U? tehdy se védélo, 7e byly natoceny dalsi dva filmy — Navrat na Planetu opic a Uték
z Planety opic, ale ty se vysilaly v Ceskoslovensku spoleéné s Dobytim a Bitvou o Planetu opic
az po roce 1989. Vsechny byly ale skvélé...
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Je fakt, Ze predloze Pierra Boulleho vic odpovidala Planeta opic z roku 2007 s Markem
Walhbergem. V soucasné dobé se podle novych scénarl toci dalsi Planety opic. Knihy jsem
cetl, filmy jsem zatim nevidél. Jsou dobré, ale ten, kdo jako kluk vidél pavodni film, tomu
navzdy zUstane ve vzpomince...

Otakar Altman

Vyroci

21. srpna 1968 bylo okupovdno Ceskoslovensko

= Sedesata 1éta pFinesla uvolnéni i v politice. Zacaly se tocit
nové, kvalitni filmy, které vyhrdvaly svétové festivaly, zacaly
vychazet dfive zakazané knihy, do zemé pronikl ze Zapadu
rokenrol a bigbeat. Reformni komunisté, ktefi se snazili
napravit to, co se délo od roku 1948, pronikali do stale vyssich
ol : =~ 5 funkci.

5. ledna 1968 byl do funkce 1. tajemnika UV KSC zvolen Slovéak Alexander Dubéek. Mus
s obrovskym charisma, pod jehoi vedenim se KSC zacala ¢istit od stalinistd. Byla zru$ena
cenzura a noviny psaly svobodné i o procesech 50. let. Lidé mohli svobodné cestovat, z hranic
se zacCaly odstranovat ostnaté draty, probihaly rehabilitace nespravedlivé odsouzenych lidi. To
se nelibilo predstavitelim ostatnich tzv. socialistickych zemi, protoze kdyby se svoboda usidlila
v Ceskoslovensku, mohli by jejich obéané pozadovat totéZ. Na Dub&eka a cely UV byl vyvijen
obrovsky tlak. Ceskosloveniti komunisté ale stéli na strané reforem. 9. za¥i 1968 se mél konat
14. sjezd KSC, ktery by reformy definitivné potvrdil.

V nociz 20. na 21. srpna 1968 piekrocila statni hranice CSSR vojska péti statd Varsavské
smlouvy v Cele se SSSR. Dubéek a ostatni Cinitelé byli zatCeni estébackym komandem a pfedani
Sovétum. Proti okupaci se ale vzboufili obéané, ktefi nenasilnym odporem dosahli toho, Ze se
nepodafilo ustanovit kolaborantlim tzv. délnicko-rolnickou vladu a Sovéti museli vyjednavat
s Dubcekem a ostatnimi ¢leny vlady a KSC. V Moskvé byli nasi predstavitelé hrubym natlakem
a vyhrizkami donuceni podepsat tzv. Moskevské protokoly, ve kterych se zavazovali veskeré
reformy ukoncit.

18. fijna 1968 byla podepsana Smlouva o docasném pobytu sovétskych vojsk na Uzemi
CSSR. Vétsina okupaénich vojsk se stahla a u nas zdstalo asi 70 000 vojakd a ddstojnikd a asi
50 000 jejich rodinnych pfrislusnik(. Jejich pritomnost trvala 23 let. Posledni okupacni vojak
opustil Ceskoslovensko 27. ¢ervna 1991.

Otakar Altman

Fejeton

Pfed ¢asem jsem tu psal o lidské hlouposti a nepoucitelnosti. Tak jsem si rekl, Ze se
kouknu, jestli mym milym spoluobcantim pribyl néjaky ten inteligencni bodik...

Zrovna vcera mi psala dcera, ktera brigadnici v pokladné, Ze na prodejné ochranka
chytila zlodéje. Ten se s nimi rval, az mu tekla krev z nosu. Zlodéj kvuli tomu trval na privolani
policie. Policisté pfijeli, prolustrovali si ho a zjistili, Ze je celostatné hledany, tak si ho rovnou
odvezli...

Kdesi u Pferova kontrolovala policie fidice, ktery jezdil opily, bez Fidi¢dku a se zakazem
fizeni nékdy do roku 2021. Poslala mu tedy predvolani k podani vysvétleni. Policisté nevéfili
vlastnim oc¢im, kdyz muz dorazil na stanici opét autem a opét opily!
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Nékde u Konice oslovila mlada Zena 70 letého dlchodce, zda by ji nepGjcil 4 000 KE.
Dédous v predtuse radovanek ji vzal k sobé, vytahl z Supliku 10 000 a 4 ji dal. Ddma mu pak
navrhla, Ze mu povési zaclony. Kdyz dédous odesel, sbalila i zbyvajici penize. Na druhy den ho
potkala znovu, dédous ji opét pozval k sobé, pak usnul a doty¢na mu sebrala z kapsy dalSich
2 500 K¢. Za nékolik dni u néj opét zazvonila a tentokrat mu vybrala z kreditky skoro 3 000. A
to si dédous udajné ani nesahnul ©...

Kdybych napsal, Ze dotycni maiji IQ tykve, urazil bych tim dotyénou chudinku tykeuv...

No a co dalsi mi spoluobéané — poucili se néjak? Dychtivé jsem od podzimu sledoval
svou oblibenou Cernou kroniku, jestli jsem jasnovidec a nezklamal jsem se! Jak napadl snih,
l[dmali si lyZafi ruce a nohy, nardzeli do stromU a rozbijeli si hlavy o kameny... S pfichodem jara
padaji z vysin Silenci, ktefi si mysli, Ze maji kfidla a uméji létat... MUj oblibeny lidsky poddruh
Celedi motorkarské Uspésné pini plan a vesele narazi do zdi, do strom( a do protijedoucich
kamidnu... Pravé se silné oteplilo, takZe opét budou kondit pod
vodou ti, ktefi se domnivaji, Ze uméji plavat a jdou se koupat tfeba
i o pllnoci...

A mé okoralé srdce potési i odvazlivci, kteti si to hodlaji na
férovku rozdat i s rozjetym vlakem, takZze zcela suverénné ignoruji
blikajici a zvonici signalizacni zatizeni na prejezdech a odvaziné se >
postavi lokomotivé a padesati vagonim Zeleza... [

Jak tedy vidite, moji mili ¢tenafi, jsem jasnovidec a génius. “
Nic se nezménilo, svét je stale na svém misté...

Otakar Altman

Upozornéni

Workshop vyroby Trendy tasticek, ktery se mél konat ve ctvrtek 17. 8., se rusi. Vsem
zajemclm se timto omlouvame. Akce se bude konat v jiném terminu, o kterém vas budeme
vcas informovat. Diky za pochopeni.

Ivo Bucek
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POZVANKY

O praclovickovi

Herci olomouckého divadla Tramtarie
predvedou jedno ze svych predstaveni
tento krat mimo divadelni sal — venku.
Bude to “vylet do svéta dinosaurq,
dinosaufic, ptakojestér( a
ptakojestérek”.”

Pojdte si uzit trosku kultury 24.8.2017
od 15:30.

Misto kondni a dalsi informace
podame pfihlasenym  zajemcim.
Pfihlasujte se, prosime, do 17.8.2017.
Kontakt: Bc. Sarka  Malikov3,
malikova@trendvozickaru.cz, 734
442 040, 582 777 706

Kotlikovy gulasek

| v zati byva jesté stale pékné, uvafime
si guldsek venku na ohni®© v kotliku
nebo na lihovém vafici nebo rovnou na
obou...

Termin pondéli4.9.2017 od 13:00 hod
Akce je urcena pro vSechny uZivatele
socialnich sluzeb, ¢leny a pracovniky
Spolku Trend vozickara.

Zajemci o ucast, hlaste se do 30. 8.
2017

Zajemcim poskytneme blizsi
informace.

Kontakt: Bc. Sarka  Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734

442 040, 582 777 706
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Jeskyné Na Spicaku

Posledni prazdninovy den - 31.8.2017 - se v
11:00 vyddme do jeskyné Na Spicaku.
Pojdte s ndmi na vylet :-). Pristup do
jeskyné je bezbariérovy, stejné tak i okoli.
BlizSi informace podame prihlasenym
zajemcam.

PfihlaSujte se, prosime, do 24.8.2017.
Pocet volnych mist je omezen!

Akce je urfena pro vsechny uZivatele
socialnich sluzeb, ¢leny a pracovniky Spolku
Trend vozickard.

Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040,

Dramaterapie

Dramaterapie je disciplina, kterd zahrnuje
terapeutické, pedagogické a umélecké
prvky. Budeme pracovat v oteviené
skupiné, kde pomoci hry, dramatické
scénky a praci s pribéhy lze nahlédnout na
sebe a na ostatni z trochu jiného uhlu nez
obvykle.

5.9. 2017 od 14:00 do 15:30

Kontakt: Bc. Ivo Bucek, Tel.: 731 144 670,
e-mail: bucek@trendvozickaru.

Marmelady a nakladané zeli

Sejdeme se 6.9.2017 ve zménéném cCase
12:30-14:30 hodin. Nachystame si pro vas
nékolik zajimavych receptld, které si
spolec¢né vyzkousime a ochutndme.

Akce je urCena pro uZivatele socialnich
sluzeb a ¢leny Spolku Trend vozickarQ. Tési
se na Vas Jana Mérkova.

Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040,
582 777 706

Sprava jeskyni CR

https://www.fler.cz/zbozi/sipkova-
marmelada-akce-20-1096627
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Trendacky filmovy klub

Muz, ktery sazel stromy

Poeticky, na emoce silné plsobici snimek
nedavno zesnulého Frédérica Backa Muz,
ktery sazel stromy je adaptaci
stejnojmenné novely. Vytvarné
pozoruhodny film je pfibéhem o
skromnosti, sile vile i o moZnostech
obnovy ekosystému. (Anifilm)

13.9.2017 od 15:00
Kontakt: Mgr. Marie Pijackova
pijackova@trendvozickaru.cz, 731 501 388

Babi léto u tabordku

Ohen, ohen...nebude-li prset nezmokneme
a Spekacky si upeceme...prijdte si posedét
u tdbordku na konec léta, zazpivame si a
popoviddme. “Co si kdo pfinese to si
upece” © chleba dodame...

Termin a misto konani:

Ctvrtek 14. 9. 2017 od 12:30 zahrada
Trendu

Zajemci o Ucast, hlaste se do 7. 9. 2017
Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040

Prochazka na Podébrady

Podébrady jsou krasné po cely rok, v [été je
vsude plno lidi a i v zafi je voda tepla ke
koupani. ..bude fajn byt z mésta pry¢ a
nacerpat jesSté vitaminy ze slunce.

Termin Utery 19. 9. 2017 sraz v 11:00 hod
u Trendu, svaciny a tekutiny s sebou.

Akce je urCena pro vSechny uZivatele
socialnich sluzeb, ¢leny a pracovniky Spolku
Trend vozickarda.

Zajemci o Ucast, hlaste se do 15.9. 2017

evvs

Kontakt: Bc. Sarka Malikova,
malikova@trendvozickaru.cz, 734 442 040
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