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1. Uvodni slovo

Mili pratelé,
polek Trend vozi¢karia Olomouc je dospély! Mél by byt tudiz také tvorivy,
prinosny a zodpovédny sdm za sebe i za vie, co k sobé pripoutal.

Toto je struéné zhodnoceni roku 2012 v nasi neziskové organizaci. Ano, jsme tady
uz celych 18 let. Od prichodu na svét v roce 1994 plného nesmélych prvnich
krackad, pres razné problémy dorustani, hledani mista ve svété plném dalsich
organizaci, navazovani kontaktt a pratelstvi, po prvni prohry a radosti
z vitézstvi. Drzite v ruce vyroéni zpravu za rok 2012 a v ni se doc¢tete, co viechno
jsme za 365 dni dokazali, jaké akce probéhly, kolik nas to stdlo a kdo v§echno
na nase aktivity prispél. Nelze v8ak vérné zachytit mnozstvi prace, které je s tim
spojeno, ani oby¢ejnou lidskou radost navstévnika akei a uzZivateld nasich
sluzeb. Snad néco lze vydist z fotografii, kde lidé na voziku nebo o francouzskych
holich s smévem nebo plnym soustredénim zkousi novy sport, jsou aktivni pri
tanci nebo vytvareni krasnych vanoénich ozdob. Znamend to, ze spoleéné
s pracovniky Trendu vozi¢kari muZzeme myslet na smysluplné pracovni
uplatnéni, vzdélavani se i na zdbavu. Znamena to, Ze lidé na voziku ziji
naplnénymi zivoty jako vétSina ostatnich. Vyrazné jsme se v minulém roce
posunuli na dseku zaméstnavani osob se zdravotnim postizenim.
UZ to neni jen ztratova ¢innost hrazend z jinych zdroju, ale lidé
v digitalizaé¢nim stredisku a v callcentru i jejich vedouci dok4zi pracovat natolik
dobre, Ze jsou radné fungujici firmou v kladnych ¢islech.

Dékuji zaméstnancim za Vasi dobrou préaci, uzivatelim sluzeb za Vasi davéru
1 trpélivost, ddrcim a priznivetm za Stédrou podporu. Trendu vozi¢kara preji
tvoriva, plodnd a ispégna léta dospélosti.

Mgr. Milan Langer
predseda predstavenstva



2. Vznik a ucel organizace

polek TREND VOZICKARU Olomouc je nestétni neziskova
organizace - ob¢anské sdruzeni s registraci u Ministerstva
vnitra CR ze dne: 5. 8. 1994. Obéanské sdruzeni zalozili sami
zdravotné postiZeni s cilem poskytovat sluzby osobni asistence a naplnit tak v
nagich podminkéch zdkladni myslenku hnuti Independent Living.

Poslanim Spolku Trend voziédkard Olomouc je vytvaret podminky
pro prosazovani rovnopravného a rovnocenného postaveni ¢lovéka s fyzickym
akombinovanym postizenim ve spole¢nosti.

Hlavni diraz se neklade na socidlni zabezpeleni a pasivni pééi, ale
na vytvoreni rovnopravnych podminek /rovnost moznosti/, ve kterych se budou

moci i obfané se skutefné tézkym zdravotnim postiZzenim o sebe postarat
predev§im sami - pripadné se o sebe postaraji s pomoci svych osobnich asistenta.

Sluzby Trendu vozic¢karu:
® osobni asistence

® socialné pravni poradenstvi

® pujéovna kompenzaénich pomucek
® socialni rehabilitace

® pomoc pii hledani pracovniho uplatnéni zdravotné postizenych a jejich
zameéstnavani

® socidlni podnikani

® odbouravani architektonickych i mezilidskych bariér

® volnocasové aktivity

Vegkera ¢innost Trendu vozickara sméruje k tomu, aby co nejvice lidi se
zdravotnim postizenim prestalo byt pouze pasivnimi prijemeci sluzeb, abychom
vzali své Zivoty do vlastnich, tfeba i na pohled nejistych rukou. Odpovidat za sebe

sama muze byt nesnadné, je to viak zdkladnim predpokladem naplnénilidského
pravanadustojny a také tvorivy Zivot.



Slozeni statutarnich organu:
Predstavenstvo: Mgr. Milan Langer
Libor Hulin
JUDr. Ludvik Antona
Dalibor Brazda
Josef Effenberger
Marek Schmid
Michal Koutny
Revizni komise: Marie Svobodova
Mgr. Martina Langerova
Olga Kvapilova

Cestné predstavenstvo:

predseda
mistopredseda

¢len predstavenstva
¢len predstavenstva
¢len predstavenstva
¢len predstavenstva
¢len predstavenstva
predseda RK

¢len RK

¢len RK

Ing. Jan Brezina — poslanec Evropského parlamentu

Josef Kvapil - majitel firmy Elektro Kvapil

Ivana Plihalova - heredéka Moravského divadla

Reditelka: Alena Ivanova

Pocet élent k 31.12. 2012 63 fyzickych osob s hlasovacim pravem

11 ¢estnych €lent

0 pravnickych osob



3. Osobni asistence

poskytuje organizace nepretrzité od roku 1994. Hlavnim
nagim prioritnim cilem je umoznit ¢lovéku
se zdravotnim postiZzenim (zejména s télesnym, pripadné v kombinaci
s jinym handicapem) byt v co nejvétsi mozné mire sobéstaénym, samostatnym,
zodpovédnym za svij zivot, nezdvislym na svych blizkych a udrzovat spoledenské
kontakty. Osobni asistent kompenzuje handicap uzivatele a pomaha mu
vykonavat dkony, které neni uzivatel schopen zvladnout sdm z divodu svého
postiZzeni. Sluzba nezajistuje pouze zékladni Zivotni potreby uZivatele (osobni
hygiena, zajisténi stravy, pomoc pri chodu domacnosti), ale umozniuje zit élovéku
s postizenim béinym zpusobem Zivota — doma se svou rodinou, studovat,
pracovat, cestovat, aktivné napliioval volny ¢as, setkavat se s prateli apod.
Utzivatel si sam stanovuje, kdy osobni asistenci potiebuje k tomu, aby zajistil své
potreby a tim si také rozhoduje o vlastnim Zivoté. Vztah osobniho asistenta
a uzivatele sluzby osobni asistence je rovnocenny a je zaloZeny na
partnerstvi, pri¢emz rozhodujici slovo o prabéhu vykonu asistence ma uzivatel.
Uzivatel sluzby sam rozhoduje o svém zivoté a ma za néj odpovédnost. Asistent
neni pouze pelovatel, ktery vykovava potrebné tukony
a odejde, ale motivuje a podporuje uzZivatele k aktivité
a samostatnosti. Sluzeb osobni asistence vyuzilo celkem 49 osob se
zdravotnim postizenim z Olomouce a okoli. Za obdobi leden az
prosinec 2012 jsme poskytli osobni asistenci v celkovém rozsahu
13 080 hodin. Byl zajistén systém supervizi pracovniktim v primé
péciosobnim asistentimi socidlnim pracovnikim.

: ;luiba osobni asistence je hlavni socidlni sluzbou, kterou

Uzivatelim byla poskytovédna podpora v rameci prfimé péce, osobnich navstév,
individudlniho plédnovani a zdkladniho poradenstvi. V roce 2012 byla osobni
asistence podpoiena z dotaci Ministerstva prace a socidlnich véci CR,
z rozpoftu Olomouckého kraje a Statutdrniho mésta Olomouce, sbirky
Zasukované tkaniftky a radou sponzorskych dart od naSich sponzoru.

¥ Olomoucky kraj




4, Socialné-pravni poradenstvi
a pujcéovna kompenzaénich pomucek

luzba sociadlné pravniho poradenstvi Trendu vozidkara je

registrovana dle zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.

V ramci této sluzby je poskytovano odborné poradenstvi
hlavné osobam s télesnym postiZzenim, ale také tém, jejichz télesné postizeni je
v kombinaci s jinym zdravotnim handicapem, dale pak jejich rodinnym
prislugnikim a osobam Zijici ve spoleéné domacnosti s télesné postiZenymi
arovnézvSem, kteri potrebuji ziskat informace z této oblasti.

Na pracovnika poradny se mohou tazatelé obratit bud telefonicky,
prostrednictvim e-mailu, dopisu, pripadné prijit osobné v urednich hodinach,
které jsou pro tuto sluzbu stanoveny. V pripadé zdjmu tazatele a moznostech
pracovnika poradny je mozné na zakladé vzajemné domluvy se setkat
ve vyjimeénych pripadech i mimo stanovené hodiny.

Soudésti poradny je i pujéovna kompenzaénich pomticek. Ta nabizi zdkladni
kompenzaéni a rehabilitaéni pomicky, které je mozné si zapujcit do doméciho
prostredi.




5. Socialni rehabilitace

luzba socidlni rehabilitace se zaméruje zejména na rozvoj
samostatnosti zdravotné postizenych s ohledem na jejich
moznosti, schopnosti a zdroje, které mohou vyuzivat. Sluzba
je zacilena na posilovani osobnich kompetenci, schopnosti a dovednosti, které
umoznuji mnohem lepsi a rychlej$i zapojeni klientd a nasledné fungovani
ve spoletenském prostredi. Byt zapojen do béiného Zivota, ktery mohu
ovliviiovat a uvédomovat si vlastni schopnosti, tvori zdaklad lidského Zivota,
vnimani lidské dutstojnosti a smysluplnosti. Uzivatelé sociadlni sluzby si
stanovovalirozliéné cile, ¢asto osobni cil souvisel s nalezenim zaméstnéani, na coz
navazuje nacvik psani motivaénich dopisd, Zivotopisd, ale i nacvik zékladnich
poditatovych dovednosti (prdace s e-mailem, hleddni zaméstnéani na internetu,
orientace v MS Office apod). V nabidce byla také moznost absolvovat praxi na
pracovisti socidlniho podnikani, které se orientuje na digitalizaci kronik
a dalgich tiskovin a poskytovani sluzeb call centra.

Uzivatelé sluzeb méli moznost si vyzkouSet praci na ,neéisto“ v rozsahu
20 hodin - vyzkouset si chodit na smény, jaké to je pracovat na pul uvazku, nést
za odvedenou praci odpovédnost nebo spolupracovat s ostatnimi pracovniky
socidlniho podnikani. K dispozici byl uzivatelim vygkoleny pracovni asistent,
ktery je seznamoval s ¢innosti a byl jejich pravodcem. Poskytované ¢innosti
socidlni rehabilitace Spolku Trend vozickara Olomouc se zaméruji na Sirsi paletu
oblasti Zivota ¢&lovéka — hledani smysluplného volného ¢asu, rozvoj
psychickych a socidlnich dovednosti, asertivita, obrana proti manipulaci, rozvoj
podéitadové a finanéni gramotnosti. Uzivatelé socidlni rehabilitace se
zadastnovaliiakei, které byly poradany sekei volnocasovych aktivit.
Socialni rehabilitace je poskytovana prostrednictvim individudlnich konzultaci
a pracovnich asistenci a ve skupinovych kurzech. Vzidy je dbano na respektovani
individualnich potreb. Za rok 2012 se do sluzby Socialni rehabilitace zapojilo 21
uzivateli. Mezi skupinovymi aktivitami byly uzivateldm nabidnuty nésledujici
kurzy:
Uméni hospodarit s penézi — celkem Sest setkdni, které bylo vénovano
finanéni problematice. Zékladem téchto setkani je obecné povédomi o svych
finanénich pravech a povinnostech. Ugastnici kurzu se dozvédéli, na co sidéavat
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pozor pri pujéovani penéz, jaké jsou typy smluv, jaky je rozdil mezi ruditelem
a spoludluznikem a byli upozornéni na existenci pravnich norem k ochrané
spotrebitele. Dalsi bloky pojednavaly o nekalych praktikach poskytovatela
uvéry, registru dluznikt a informacich o exekuci. Dalezitym bodem bylo také
ziskat povédomi o tom, jaké jsou cesty reseni dluhi a pro koho je vhodny osobni
bankrot. Zavéreéné setkani jsme spojili s Trendackym filmovym klubem a pro-
mitdnim filmu ,Sitkredit“ o dopadu neznalosti svych prav a povinnosti ve
finanénioblasti s naslednou diskusi s iéastniky kurzu.

Manipulace - uvedeni do problematiky - Géastnici kurzu se dozvédéli, jak
rozpoznavat manipulaci a jak se jia¢inné branit.

Relaxaéni kurzy s prvky arteterapie - v kurzech arteterapie byly vyuzity
vytvarné techniky pro ndcvik relaxace prostrednictvim vytvarného projevu,
pri¢emz neninutné byt zdatny v kresleni.

Pracovni terapie - kazdy mésic se setkavali uzivatelé socidlni rehabilitace, aby
se nejenom naudili nové vytvarné techniky, ale i vidéli vysledek svého snazeni,

ktery podporuje viru v jejich schopnosti.




Filmovy klub Trendu - kazdych 14 dni maji lidé se zdravotnim postiZzenim
moznost setkat se u dobrého filmu. Promitaji se zajimavé filmy i na prani. Jsme
také zapojeni do projektu ,Promitej i ty!“, kde nam jsou k dispozici doku-
mentarni filmy z oblasti lidskych prav, ekologie apod.

O chod socialni sluzby se starali socidlni pracovnici, pracovni asistenti a externi
odborni lektori. Béhem roku 2012 se také pracovnici vzdélavali, dcastnili se
odbornych supervizi, individualnich a skupinovych porad. Do 31.7.2012 byla
socidlni rehabilitace financovana z Individualniho projektu Olomouckého kraje,
zbyvajici &ast roku z dotaci Ministerstva prace a socidlnich véci CR a podpory
Olomouckého kraje.
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6. Socialni podnikani

primou zavislost obéanského sdruzeni na vnégjsich finanénich

zdrojich a poskytnout pracovni prilezitost handicapovanym
lidem. Nage podnikatelské aktivity se skladaji ze dvou zakladnich oblasti:
digitalizace a call centra.

: ; socidlni podnikani Trendu vozickard vzniklo s cilem snizit

Digitalizace, neboli prevod dat do elektronické podoby, je nejdéle trvajicim
odvétvim socidlniho podnikani. Touto ¢innosti se Spolek zabyva od roku 2008.
Zakéazky realizujeme nejen na nasem pracovisti na Hole¢kové 9, ale jsme schopni
se presunout s potrebnym vybavenim primo k zakaznikovi. Dlouhodobé
spolupracujeme s firmou TOS a.s. na digitalizaci vyrobniho archivu
a s firmou Farmak a.s., kde se provadi digitalizace stavebniho a technologického
archivu s ukladdnim metadat do informaéniho systému. V roce 2011 jsme diky
porizeni nového kvalitniho knizniho skeneru zah4jili digitalizaci kronik
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