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Vysledek sbirky Zasukované tkanicky
Hromada fotek
Reportaze

Okénko z poradny, pani Véra, volnocCasové aktivity...
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Uvod-knik

Konec roku je opét za dvermi, coZ Ize poznat nejen podle
zmény casu z letniho na zimni, celkového ochlazeni a
véeobecné pocasi na draka (viz. foto ze Sternberku), ale
hlavné proto, Ze hnedle na ndsledujici strance mdte
pracovni dobu OA, SR i poradny Trendu béhem Vdnoc.

Rozhodné si miZete si poCist o
vyslednych Cislech sbirky Zasukované
tkanicky, spoustu dalSich fotek najdete
| na facebooku. Jisté vds potési, Ze jsou
v pldnu minimdlné jesté tri akce a to
Dobropuné, vanocni benefi¢ni koncert a
posezeni s Mikuldsskou nadilku — takZe
nezlobte a moznd i néco dostanete ©
Ddle si miZete precist o ndvstéve
divadla na Santovce, cajovné na
koleckdch a Odbornd poradna nabizi
kromé vypuijceni i mozZnost si vyzkouset
jednotlivé kompenzacni pomdcky,
nechybi ani dalsi Stafetovy rozhovor.

Samoziejmé i hip, hip, 3x hurd, kousek od Trendu jiZ jezdi i tramvaj ¢islo 3 a 5 na
zastavku U kaplicky, coZ je necelych 10 minut daleko a pokud madte v pldnu si
vyzkouset i novou ndplavku od Bristolu smér Santovka — nedélejte to, protoZe i
v teniskdch je to neprijemné jako ndmésti... Od univerzity uZ to jde dobre.




Il Pracovni doba o Vanocich 2022 !!!

Osobni asistence

Vazené klientky a vazeni klienti osobni asistence,

sluzbu osobni asistence a vase pozadavky budeme planovat na dva tydny. To
znamen3, Ze pozadavky na asistence na obdobi od 26. 12. 2022 do 8. 1. 2023
budeme evidovat nejpozdéji do Ctvrtka 22. 12. 2022 do 9:00 hodin.

V obdobi od 24. 12. 2022 do 1. 1. 2023 vam bude v pfipadé neodkladnych
zalezitosti k dispozici pracovnik na krizové lince osobni asistence (tel. 775 974
455). Kancelar bude opét oteviena v pondéli 2. 1. 2023.

Pokud uz tedy vite, Ze budete potiebovat asistenci i o Vanocich nebo mezi
Vanocemi a Novym rokem, dejte nam co nejdfiv védét na kancelar OA. Nase
personalni kapacity budou pres svatky omezené.

Dékujeme a prejeme krasny a klidny konec roku - socialni pracovnice osobni
asistence.

Socialni rehabilitace:

V kancelafi sluzby Socialni rehabilitace budeme naposledy v ufedni hodiny ve
Ctvrtek 22. 12. do 12 hodin. V terminu 23. 12. 2022 - 1. 1. 2023 pak budou
socialni pracovnici sluzby cerpat dovolenou stejné jako pracovni asistenti.
Pokud vite, Ze v tydnu mezi svatky budete nutné potrebovat vyuzit pracovni
asistenci, dejte nam prosim védét co nejdrive, at mame dost ¢asu vymyslet, zda
a jak dokaZzeme Vas pozadavek v tomto obdobi pfipadné pokryt. Dékujeme.

Pljcovna kompenzacnich pomucek:

Pdj¢ovna kompenzacnich pom(icek bude oteviena do 22. 12. 2022 do 12h,
nepfitomnost od 23. 12. 2022 do 1. 1. 2023, od 2. 1. 2023 opét moznost
vypUjcek.

Odborna poradna:

Ve dnech 23. 12. 2022 - 2. 1. 2023, bude poradna z dlivod(i dovolené
uzavrena.

Pokud budete chtit odpovéd na néktery z vasich dotaz(, obracejte se na
poradnu nejpozdéji do pondéli 19. 12. 2022. Dotazy, které prijdou ve stredu
21.12. 2022 mohou byt vyfizeny az 2. 1. 2023.



Vazeni Trend4dci,

Mame za sebou jubilejni 20. rocnik sbirky Zasukované tkanic¢ky s prozatim
nejslozitéjsi organizaci, ale také rekordni navstévnosti. Byla to skutecné fuska,
ale vse se povedlo k nasi nejvétsi spokojenosti. Podpofilo nas celkem 45 umélcl

béhem 15 rlznych vystoupeni a celé jubileum vyvrcholilo koncertem kapely
Divokej Bill na zaplnéném Hornim nameésti.

Timto chci moc podékovat vSem zaméstnanciim, asistentlim a Trenddk(im za
pomoc pfi organizaci a vybirani do kasi¢ek. Celkem se podafilo vybrat Uzasnych
163 237,- K¢, a to véetné DMS a prevodu na transparentni Ucet.

| kdyZ letoSni pocet Trenddakl vybirajicich do kasicek nebyl zcela rekordni,
podafrily se vétsiné primo fantastické vysledky. Odhalme si tedy stupné vitéza.

Na prvnim misté se umistil rekordman z loriského roku Vasek Herzinger a
obhdjil tak své prvenstvi. Povedlo se mu ale néco neskute¢ného. Castku

z lonska totiz rovnou zdvojnasobil a celkovy jeho vysledek je neuvéritelnych
26 945,- K¢.




Na druhém misté se umistil Michal Koutn
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y s krasnym vysledkem 13 525,- K¢.

9 976,- K¢ se podafrilo vybrat Paji Boxanové a mimo krasné treti misto se tak
stala vitézkou mezi trendackymi zenami.




Bramborova medaile patri Markovi Schmidovi se skvélym vysledkem 8 662,-
K¢.
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Moc vam vsem dékujeme a pfipominame, Ze v pristim roce se sbirka odehraje
v terminech, na které jsme byli dfive zvykli — tedy prvni kolo na jafe a druhé na
podzim.




A co nas jesté v tomto roce ceka?

20. 11. 2022 Dobropun¢ pro Trend vozi¢kard - Vanocni trhy na Hornim nameésti

Prijdte si za ndmi vychutnat skvély punc na stdnku Dobrého mista pro Zivot, se
kterym ndm letos pomohou pratelé z Kooperativy. Navic se v nedéli 20. 11.
rozsviti stromecek a poté bude nasledovat koncert skvélé Bary Basikové.

8. 12. 2022 Vanoc¢ni benefi¢ni koncert pro Trend vozi¢kara - od 15:00 do 21:00
hodin - Vanoc¢ni trhy na Hornim ndmeésti

8.12. 2022 OLOMOUC / Howi i

Program bude doplnén do udalosti na FB. | letos budeme v rdmci programu
rozdavat zasukované tkanicky a budeme radi, pokud do toho Trend3ci plijdou s
nami.



Odborna poradna ve Spolku Trend vozickari Olomouc
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Mili ¢tenari Trendy zpravodaje,

Posilam vam pozdrav z Odborné poradny ve Spolku Trend vozickard Olomouc,
kde mimo jiné nabizime i spoustu kompenzacénich pomcek, se kterymi se u nas
mUzZete sezndmit, predvedeme vam je, mlzZete si je vyzkouset a socialni
pracovnice vam také predaji informace o tom, jak si pomucku vyfidit a pofidit.

Kontaktovat nas mUzZete telefonicky, osobni navstévou v urednich hodinach
nebo pres email: poradna@trendvozickaru.cz

tel: 732 430 321 (socialni oblast), 731 501 386 (oblast bezbariérovosti), 734
442 040 (kompenzacni pomucky), psycholog (731 501 388)

Vice informaci se dozvite zde:

https://www.trendvozickaru.cz/socialni-sluzby/odborne-poradenstvi

https://www.trendvozickaru.cz/socialni-sluzby/pujcovna-kompenzacnich-
pomucek

Pfeji vdm pékny den. Jana Mérkova — vedouci odborné poradny




Okénko z poradny

Pozvanky

Zveme Etenate Trendy zpravodaje na Skoleni v rdmci
Odborné poradny ve Spolku Trend vozickar( Olomouc,
které vede socidlni pracovnice poradny pani

Mgr. Martina Brozova, PhD.

Skoleni se konaji v u¢ebné Trendu vozi¢kard na LuZické 7, pfipadné
na pocitacich, u kazdého z vas.

Jde o tato témata a terminy:

Streda 30. 11. 2022, 15:00 — 16:30: Prispévek na péci

8. Stafetovy rozhovor

Socialni pracovnice Romana Linhartova se pta
socialni pracovnice Jaroslavy Kaczorové — obé
z osobni asistence:

Co té motivovalo k tomu pracovat v Trendu?

V predchozim zaméstnani jsem pracovala v dluhové
poradné. A kdyz se resi finanéni problémy, neni to moc pozitivni téma a ja uz
pozitivum potfebovala jak sl ©

Mas uz néjakou drivéjsi osobni zkusenost s osobni asistenci?

S osobni asistenci mozna v trochu jiné formé nez je nastavend v Trendu, jelikoz
naplné jednotlivych sluzeb se prolinaji.

Co vis o akci Zasukované tkanicky?

Porada ji Spolek Trend vozic¢karl, tento rok ma kulaté jubileum. Zakoupenim
tkanicek verejnost podpofi Trend vozickarl, je mozné poslat i DMS. Celé je to
provazeno kulturni akci na ndmeésti. A jelikoz letosni akce jiz probéhla, byl to
pro mé prijemny zazitek, pracovni i kulturni ©

Co té na praci s lidmi bavi nejvic?

Jsem spoleCensky komunikativni ¢lovék. Je mi potéSenim setkdvat se s dobrymi
lidmi, jsem rada v ,,¢lovédi spoleénosti” ©

Koho dalsiho bych nominovala na rozhovor?

Osobni asistentku Elisku Kremlackovou.
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Divadelni ,hra s prostorem“ v Divadle na Santovce

Klienti sluzby Socialni rehabilitace maji za sebou dalsi z kulturnich zazitkd, které
se s nimi letos snazime v naSem mésté prozkoumat. Posledni fijnovy Ctvrtek
vecCer jsme se tak hodili do gala a vyrazili jsme na predstaveni Kdyz se zhasne
zinscenované Moravskym divadlem na prknech Divadla na Santovce. Radi
bychom se podélili o zkusenosti, které jsme z toho kulturniho mista nacerpali.

Velkou vyhodou Divadla na Santovce je jeho obecna pFistupnost. Santovka jako
misto v Olomouci je jednoduse pristupnd hned nékolika tramvajovymi i
autobusovymi linkami, at u? ze zastavky Santovka, nebo z TrZnice. Navic pokud
zapocitame i blizké autobusové nadrazi Trznice plocha, tak mizeme dokonce
fict, Ze je snadno pfistupna i z mimoméstskych autobust. Samotny prostor
tohoto obchodniho centra je pak také se svou zdsobou prostornych vytahl na
vice mistech v kazdém patfe zcela bezbariérovy. Divadlo najdeme v nejvyssim
patfe pobliz kina. Hned u vchodu do divadelniho predsali s pokladnou, Satnou a
barem je bezbariérové WC, kde je vse, jak ma byt. Celé toto predsali je

z pohledu voziku zcela bezchybné bez jediné prekazky.

Pfichodem do samotného divadelniho salu vsak vyhody konci a rozplyvaji se
nase predstavy o tom, jak by mél prostor s avizovanymi dvéma misty pfimo pro
vozickare vypadat. Celkem se nas na predstaveni vydalo jedenact, z toho Ctyfi
vozicky. Méli jsme zakoupena zmifnovana dvé mista
primo pro vozi¢kare a u dalSich dvou jsme byli
rozhodnuti, Ze bud zaimprovizujeme s prostorem
pred sedackou, nebo klienta presadime. Vychazeli
jsme ze zkusenosti s jinymi saly, napfriklad z kina
Metropol, ale i jinych. Pfedpokladali jsme proto, Ze
prvni fada sedacek bude bezbariérova, tedy ze
bude v pfizemi. Chyba lavky. Do prvni fady bylo
potfeba zdolat jeden schod. Rada byla tedy
vyvysena a navic se po celé jeji délce u nohou
divaka tycila zdbrana, kterd ndm znemoznovala
jakékoli jednoduché presednuti z vozi¢ku na
sedacku. Také po mistech pro vozitkare jsme se rozhlizeli marné. Zadné
vynechané sedacky na strandach rady apod. Pravdépodobné se pocitd s tim, Ze
vozik zGstane na jednom nebo druhém kraji fady pod schody, ¢imz sice Uplné
neznepfristupni prichod ostatnim, ale minimalné jim ho znepfijemni. Timto
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feSenim prvni fady se zaroven ulicka mezi pddiem a ji stala hodné uzkou tak
akorat k projeti voziku. O néjakém pootoceni do stran se ndm mohlo jen zdat.

Pochopili jsme tedy, Ze nase plany musime okamzité prehodnotit a prostor
jsme si zacali pretvaret k obrazu svému. Musime moc podékovat ostatnim
divaklim za trpélivost, za kterou jsme moc vdécni. Abychom to zkratili, doslo na
posouvani schodd k pédiu sem a tam, nékolik couvani a vraceni se zpatky,
otocky vozikd na hrané schod(l, umisténi nakonec tfi vozick( misto dvou do
uzké ulicky pred jevisté véetné preneseni si pristavku pro asistenta a vytvoreni
tak Uplné novych mist k sezeni, které divadlo ani nema v nabidce. ©

Pocatecni rozpaky a stres z improvizace ale byly s prvnimi okamziky samotné
divadelni hry hned zapomenuty a my se vyborné bavili u skvélé komedie nabité
forky. Navic jsme se po predstaveni setkali s here¢ckou Michaelou Kuklovou,
ktera byla ozdobou jevisté. Radi jsme klientiim zprostredkovali tento kulturni
zazitek a zaroven jsme ozkouseli prostor Divadla na Santovce. To sice nebylo
uplné privétivym prostiedim pro vice vozi¢karl soucasné, ale na druhou stranu
v pripadé jednotlivce s doprovodem ho mlizZeme doporucit a nevidime v jeho
navstéveé sebemensi problém.

Katefina Halfarova, vedouci sluzby Socialni rehabilitace
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Den otevienych dvefi — Cajovna na kole¢kach

Ve stiedu 5. 10. 2022 v Trendu probéhl Den otevienych dveii — Cajovna na
koleckach, kdy jsme se s nasi organizaci aktivné zapojili do tydne Socialnich
sluzeb Ceské republiky. Dopoledne viichni ndvitévnici méli moznost se setkat
se socidlnimi pracovnicemi a popovidat si tak o vSech socidlnich sluzbach, které
nase organizace nabizi. Zaroven jsme navstévnikim ukazovali fotografie a
prezentovali tak veskeré aktivity, které se nam béhem tohoto roku vydafrily.
Taktéz jsme zdjemclm promitli instruktdzni video — Pfeprava vozickara v MHD,
které jsme v zafi 2021 spolecné vytvofili s Dopravnim podnikem mésta
Olomouce. Zaroven jsme véem ukazali i video — Den na monoski, kdy jsme se

v unoru 2022 zucastnili lyZzovani v Hrubé Vodé, a to diky dlouhodobé spolupraci
se studenty Fakulty télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci - Centra
aplikovanych pohybovych aktivit.

O odpoledni program se postarala zachranarka, dispecerka zachranky a tiskova
mluvéi Lucie Mikiskova, DiS., ktera si pro nas pripravila predndasku o prvni
pomoci a také nas informovala o tom, jak funguje linka 155. Sezndmila nds s
tim, jak telefonat na tuto linku probiha. Jak si zachranka vypomaha v
odlehlejSich mistech nebo na horach a jak nas Ize v jakémkoli terénu najit. Také
nam sdélila odkud je vyjezd zachranky financovan a podélila se i o par pribéh( z
praxe. Na figuriné nam také zopakovala nejaktudlnéjsi podobu prvni pomoci a
zajemci si sami mohli vyzkouset masaz srdce. Velmi ochotné odpovidala na
vSechno, co Ucastniky prednasky zajimalo a my tak z pfednasky odchazeli nabiti
informacemi.




Nakonec bych chtéla podékovat vSéem uzivatel(im, ¢lenlim, zaméstnanclim,
praktikantim a pratelim Trendu, ktefi ndm s organizaci celého dne pomohli a
zaroven si na nas udélali ¢as a pfisli nds podpofrit.

Koordinatorka volnoc¢asovych aktivit Zuzana Placha

Povidka pani Schmidové

PES CVICITEL A MASER

(1. misto v soutézi ,Nejhezéi pfibéh” a ,Nejoriginalnéjsi hra pro psiho partdka“)
ProtozZe jsem byvald rehabka a nyni uz hezkych (???) pdr let sedim na
invalidnim voziku, vim, Ze musim kazdy den cvicit. Jesté, nez jsem zacala s ¢chi-
kung, cvicila jsem v obyvaku na zemi, je tam nejvic mista, a to jsem pfitom
svém tulenim prevalovani potfebovala. Jakmile jsem se teda skutalela na zem a
natahla se, Kubicek (mUj pejsek) si lehl kousek dal a pozorné mé sledoval a

kontroloval, co a jak cvicim.

KdyZ se mu zdalo, Ze mezi jednotlivymi cviky dlouho odpocivam, pfisel ke mné a
¢umackem do mé strkal, dokud jsem nezacala s dal$im cvikem. Rekla bych, Ze

byl na mé jako pes.

Kdyz uz jsem toho méla opravdu dost, za silného funéni jsem se pretocila na
bficho, abych si odpocinula. V tu chvili se Kubicek projevil jako moc hodny
cvicitel. Skocil mi na zdda a zacal se po mé prochazet sem a tam. Je to velice
prijemnd masaz a ja jsem v tu chvili radéji ani nedychala, aby ani nahodou
nespadl z mych zad dold a neodesel a tajné jsem si pokazdé prala, at ho to bavi

jesté hodné dlouho.
Myslim, Ze tak skvélého cvicitele a maséra, jako byl mdj pejsek, ma malokdo.

Ovsem néco za néco. Po masazi mi pokazdé dopral jesté chvili odpocinku, pak
se pfitulil ke mné a ja ho musela chvili hladit a Skrabkat (a to zas ja velice rada).
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Akce v Trendu

Plavani se studenty v Baluo centru

Kdy: 1., 8., 15., 22., a 29. listopadu
2022, v ¢ase 9:45 - 11:00

Kde: Aplikacni centrum BALUO (U Letisté
976/32, 779 00 Olomouc)

Od fijna 2022 az do prosince 2022 nam opét
zacinaji lekce plavani, které probéhnou v Aplikacnim centru BALUO vV ramci
vyuky Centra aplikovanych pohybovych aktivit (APA) pti Univerzité Palackého v
Olomouci.

Studenti vdm také pomohou s prevle¢enim a pripravou na i po lekci. S sebou si
vezmeéte plavky, 2x ruénik a bryle na plavani (pokud je mate). Plavat se bude do
13.12. 2022. Lekci si mlZete vyzkouset i jednorazové.

Na lekci je nutné se prihlasit, a to vidy do stfredy do 17h na nasledujici
tyden. Sraz pro prihlasené je v 9:45h v recepci BALUO centra. Cena: 100,- K¢ za
1 lekci (plati se na recepci centra).

Prihlasky a dalsi informace: Zuzana Plachd, e-mail volnocasovky@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 777 974 455.

Ozdravné cviceni vychazejici z Cchi-kung
Kdy: ctvrtek 3.a 24. 11. 2022, 12:30-14:00h

Kde: ucebna, Spolek Trend vozickarua
Olomouc

| v listopadovém necase se uskutecni ozdravné
cviceni s pani Vérkou Schmidovou, B sy
fyzioterapeutkou na voziku. Cviceni probiha vsedé na zidli nebo na v02|ku D|ky
nému se mlZete zbavit migrény a taky si procvicit a uvolnit kréni a hrudni pater
nebo ramena. Zaroven béhem cviceni budeme nabirat a pracovat i s nasi
energii. Zarucujeme bajecnou lektorku, super kolektiv, plno energie a dobrou
naladu. Tak se nebojte a pfijdte si s nami zacvicit. Upozoriiujeme, Ze jakmile
napadne prvni snih a nebude ndm prat pocasi, bude cvi¢eni do odvolani
preruseno. Dékujeme za pochopeni.

Prihlasky a dalsi informace: Zuzana Placha, e-mail volnocasovky@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 777 974 455.
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Vyroba adventnich véncl
Kdy: stfeda 23.11.2022, 14:00-17:00

Kde: ucebna, Spolek Trend vozickaru
Olomouc

Rok se s rokem sesel a bliZi se prvni adventni
nedéle, které letos pripada na 27. listopadu.
S ndmi se na ni mlZete pripravit tim, Ze si v Trendu vlastnoruc¢né zkusite vyrobit
adventni vénec, ktery vas pak doma naladi do té spravné predvanocni
atmosféry. Na aktivitu je potreba se prihlasit predem v rdmci sluzby Socialni
rehabilitace, kterd dle poctu ucastnikl zajisti potfebny material.

Na akci jsou prednostné zvani klienti socidlni rehabilitace.

V pfipadé zajmu je nutné se nahlasit na e-mailu
soc.rehabilitace@trendvozickaru.cz nebo tel. 731 144 670.

Vyroba pecenych caja
Kdy: pondéli28.11. 2022, 14:00-16:30h

Kde: ucebna, Spolek Trend vozic¢karu
Olomouc

Pomalu, ale jisté ndm zacind obdobi podzimu
a zimy, na které je potreba se pfipravit a
posilnit tak nasi imunitu. Navic nas ¢aj zahfeje a provoni nase domovy
pfijemnou vini. A co teprve, kdyz si ho vyrobime s laskou. Jestlize mate doma
malé sklenicky se Sroubovacimi vicky, vezméte si je s sebou. Na aktivitu se jiz
moc tési Zuza a Jarca, socidlni pracovnice ze sluzby Osobni asistence.

Prihlasky a dalSi informace: Zuzana Plach3,
e-mail volnocasovky@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 777 974 455.
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Trénink paméti
Kdy: utery 29.11. 2022, 14:00-15:30

Kde: ucebna, Spolek Trend vozickari
Olomouc

Letos stihame jesté jeden Trénink paméti, na kterém se schazime jednou za dva
mésice. Na novacky i na pravidelné ucastniky ceka opét fada ukoll a cviceni
nejriznéji zamérenych i odlisné obtiznych, aby si kazdy pfiSel na své a procvicil
mozkové zavity a pamét tak, jak je potreba. To vSe v pfijemné atmosfére, u
které se nejen pracuje, ale i vyborneé spole¢né bavi. TéSi se na vas Katefina
Halfarova.

Na akci jsou pfednostné zvani klienti socialni rehabilitace.

V pfipadé zajmu se hlaste na e-mailu soc.rehabilitace @trendvozickaru.cz nebo
tel. 731 144 670.

Seminar s Martinou BroZzovou — Prispévek na péci
Kdy: stfeda 30.11.2022, 15:00-16:30h

Kde: ucebna, Spolek Trend vozi¢kard Olomouc nebo
online

Kolegyné Mgr. Martina Brozova, PhD. pro vas naposledy
v tomto roce pfipravila v ramci Odborné poradny
seminar na téma: Prispévek na péci. Dozvite se, kde si mlzete o prispévek
pozadat, ale také, jak probiha samotné fizeni o priznani tohoto prispévku, jak
dlouho cely proces trva. Dale jaké vyhody ¢i povinnosti z toho plynou, jak se
hodnoti mira zavislosti a také, kdy je ptispévek na péci zahrnovan do prijma,
kdy naopak ne, atd. TéSime se na setkani s vami.

Dalsi informace: Zuzana Placha,
e-mail volnocasovky@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 777 974 455.
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Vanocni posezeni s mikulasskou nadilkou
Kdy: pondéli5. 12. 2022, 15:00-19:00h

Kde: Centrum pohybu Olomouc - Velka
sal (Sokolska 586/7, 779 00 Olomouc)

Srdecné zveme vSechny uZivatelé sluzeb
Spolku Trend vozi¢kard Olomouc, ¢leny,
zameéstnance, rodinné prislusniky a pratele !
Trendu na Vanocni posezeni s mikula$skou nadilkou. Letos se nové akce
uskutecni v Centru pohybu Olomouc. MUzZete se tésit na vanocni pung, zpivani
koled a hlavné navstévu andéla, Certa a Mikuldse. Pokud jste si jisti, Ze jste cely
rok nezlobili, mate Sanci dostat od Mikulase nadilku. Co pro to musite udélat?

e Nepokazit si to svym chovanim do 5. 12. 2022

e Nahlasit svou uUcast Zuzané Plaché do stredy 30. 11. 2022 (plati pouze
pro uZivatelé sluzeb a ¢leny). Cert vzkazuje véem, kdo nenahldsi véas svou
Ucast, Ze zddnou nadilku nedostanou.

e Bude mozné také zajistit nadilku rodinnym pfislusnikiim (idedlné détem),
které mlzete pfivést s sebou, a to za poplatek 100 K¢ za balicek
nahlaseny a zaplaceny Zuzané Plaché taktéz do stredy 30. 11. 2022.

Drobné obcerstveni, pfijemny program a dobra nalada pro vSechny zajisténa.

PFihlasky a dalsi informace: Zuzana Plach3,
e-mail volnocasovky@trendvozickaru.cz, nebo tel.: 777 974 455.
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